J |




' a,
vb ESTABLISHED SINCE 19469

KAMEROGLU
Gold & Jewellery

wiww.ckolgold comutr [ www kameroglu.com.r

Cuhacihan Sokak No: 20 Kapalicarsi-ISTANBUL Tel: (+90 212) 526 55 74 pbx Faks: (+90 212) 519 04 05



X MOTIF

HALK OYUNLARI
EGITiM ve OGRETIM
V AKFI

YIL:10 SAYIL:38 ISSN 1303 - 4146

Motif Halk Oyunlari Egitim ve Ogretim Vakfi
Adina Imtiyaz Sahibi

M. Zeki Baykal 2 Avrupa Birligi'ne Girerken

Genel Yayin Yonetmeni ve Yazi Isleri Miidiirii

Ekber Yesilyurt

Danisma Kurulu
(Diziler alfabetik siraya goredir.)

Prof. Fikret Degerli
Ahmet Turan Demirbag
Prof. Dr. M. Zeki Kusoglu
M. Emin Manci
Prof. Dr. Can Etili Okten
Sabahattin Tiirkoglu
Ekber Yesilyurt

/ 0 Tasarim
Hakem Kurulu

Prof. Dr. Erman Artun
Prof. Dr. Ali Riza Balaman
Prof. Dr. Ali Haydar Bayat
Prof. Dr. Hamiye Colakoglu

Prof. Fikret Degerli
Prof. Dr. I. Hiiseyin Filiz

Prof. Dr. Suat Gezgin
Prof. Dr. Nevzat Gozaydin
Prof. Dr. M. Zeki Kusoglu

Prof. Dr. Taciser Onuk

Prof. Dr. Can Etili Okten
Prof. Dr. Ismail Oztiirk
Prof. Dr. Saim Sakaoglu

Prof. Dr. Fikret Tiirkmen

Prof. Dr. Metin Ekici

Yrd. Dog. Dr. Ahmet Terzioglu

Adana Halk Inanclar1 Icinde Nazara Bagls
Hastalik, Oliim Anlatilari ve Bunlardan
Korunmak I¢in Uygulanan Yontemler

/ 4 Halk Kiiltiiriinde
Yeni Bir Kavram
“Inanis”

S / 6) Tiirk Mutfak Kiiltiiriindeki Degisim

M. Zeki Baykal

Halkla Tligkiler ve Reklam Miidiirii
Sacide Glingor

2 4 Edirne Tatarlar Koyt Ceyiz Gelenegi

Redakeor
Yrd. Dog. Dr. Isil ALTUN

Bu Sayida Yazilartyla Katkida Bulunanlar
Yrd. Dog. Dr. Feriha AKPINARLI

Yrd. Dot. Nursel BAYKASOGLU 2 é) vim-
Yrd. Dog. Dr. Zekiye CAGIMLAR Azerbaycan Glylm Ku§am
Nese DUZCAY DURGUT ve Taki Sanat:
Yrd. Dog. Tiitker EROGLU
Gokhan HAMZACEBI

Ars. Gor. Hatice Cigdem KILIC
Yrd. Dog. Dr. Saime KUCUKKOMURLER
Ogr. Gor. Nazim GURAK
Uzm. Nagme SIRVAN BORAN
Ekber YESILYURT

Hukuk Miisaviri
Av. Dr. Ali Urey

Yonetim Yeri

Motif Halk Oyunlari Egitim ve Ogretim Vakfi
Fevzipasa Cad. No:361 Edirnekaps / Istanbul
Tel.: 0212 531 61 68 - 524 23 69 - 531 87 90
Fax: 0212 635 52 43
e-mail: motif@motifvakfi.com
www.motifvakfi.com

Grafik Tasarim, Yayina Hazirlik, Bask:

Pinarbag Matbaacilik
ve Rek. Hiz. San. ve Tic. Ltd. $ti.
Topgular Is Merkezi No: 88/192 Topgular IST.
Tel.: 0212 544 58 77
e-mail: info@pinarbas.com.tr

Dergimizde yayinlanan yazilarin

tiim sorumlulugu yazarlarina, yayinlanan
ilanlarin tiim sorumlulugu ilan sahiplerine aittir. .

| ook sosrrilmeden b yapums. 3 6' Motif'ten Haberler
MOTIF Dergisi siireli bir yayindir.

U ayda bir iicrecli olarak yayinlanir.

Gonderilen yazilarin yayinlanip yayinlanmayacagi

™ yayin kurulunun kararidir.

Gonderilen yazilar iade edilmez.

Kapak Fotograf: Haluk OZOZLU

Eser, BASF TURK Kimya ve San. ve Tic. Ltd.

| Sti. 2003 yili takvim aligmasindan alinmustr.

Fiyat 15.000.000.-TL




-

=

1 Avrupa Birligji'ne

o

0w B

Girerken

otif Halk Oyunlar Egitim ve Ogretim
MVakﬂ’nm hizmetlerine bagladigr ilk
giin: “Ne mutlu ayag! yere basip, dini-

nii inkar etmeyenlere ve onu yasatanlara. Ne mutlu g6-
ziin ufka dikip, onun derinliklerinde insanliga yeni
ufuklar acanlara” diyerek, Motif Vakfrnin kurulusu ile
duygularini ifade eden Prof. Dr. Mehmet Zeki KUSOG-
LU'nun bu s6zleri, bir tarihin ifadesidir.

Diinl inkar etmeden, bugini yasayabilmek, atilan
her adimda, gelecede dair yeni ufuklar agabilmek, in-
sanogdlunun en biyik erdemlerinden birisi olsa gerek.

Motif Vakfi da, Tirk kiltlrinin yasatilip yayginlas-
tirlmasi ve uluslararasi platformlarda kiilturel degerle-
rimizin, hak ettigi sekilde tanitilmasi ve yasatiimasi adi-
na hizmet etmektedir.

Bu diisiinceye olan inancimizla, yaptiklarimiz yapa-
caklarimizin teminati olacaktir.

Degerli okurlar, var olan bir olusumu daha ilerilere
gotiirmek, elbette ki buyik bir basaridir.

Ancak asil bagsari, glicinG insan yureginin safligin-
dan ve temizliginden alan bir sivil toplum kurulusunun,
killttire hizmet igin ¢iktigi yolculukta, bugiin oldugu gi-
bi gelecekte de, cesurca yeni ufuklara agilabilmesi ve
bunu yaparken de, hicbir ¢ikar glidisi igerisinde olma-
dan, yalniz kiiltiire hizmet anlayisini prensip edinme ol-
gusudur.

Kisiliklerin asindirildigi, hemen hemen her seyin
maddeye baglandigl, ¢ikar ve rantlarin 6n planda tutul-
dudu, aclkcasi insani insan yapan bir cok dederin bo-
zuldugu glinlimiizde, saglikli diistinebilen beyinlere ve
karsiliksiz hizmet prensibini ilke edinen yiireklere ihti-
yag duyulmustur.

Boyle bir gorevin bilinci ve sorumlulugundan yola
¢ikarak bizler, diiniin glizelliklerini yasatmak ve yarinla-
ra aktarabilmek igin bir araya geldik.

Bizleri ayakta tutan gelenek ve géreneklerimizi, orf
ve adetlerimizi, kisacasi kiiltirimizi korumak ve emin
adimlarla daha mutlu yarinlara tagiyabilmek igin bu hiz-
met yolculugunun igerisinde olduk.

Didunlerimizi, oyunlarimizi, tirkilerimizi, aditlari-
mizi, térenlerimizi, el sanatlarimizi ve daha bir gok de-
gerlerimizi, kisaca bizi biz yapanlarimizi yasatmak ve
gelecede aktarabilmek igin bu hizmette biz de variz de-
dik.

Bugin geriye dontip hizmet igin yaptiklarimiza bak-
tigimizda, bu kararimizin ve kararliligimizin dogrulugu-
nu bir kez daha gordiik.

llke ve prensiplerimizden taviz vermeden, yeni
ufuklara agilabilmenin mutlulugunu hep birlikte paylas-
tik ve paylasacagiz.

Sizlerden aldigimiz giig ve destek, basarimizin en
biiylik gdstergesi oldu.

Degerli okurlar, Asik Veysel'in:

“ Her kim olursa bu sirra mahzar

Diinyaya birakir 6lmez bir eser”
dizelerinden hareketle, milleti millet yapan kiilttrel de-
gerlerin dneminin sirnna vararak, bu degerler adina
0llmstiz eserlere imza atabilenlere ne mutlu.

Diind bilmeden, mutlu yarinlar inga etmenin mim-
kiin olamayacagina inancla, diinind bilen, taniyan ve
gelecegini de bu degerler tzerine basariyla insa edebi-
len, kendisiyle barisik, millet ve vatan sevgisiyle dolu
bir genclige hizmet ediyor olmanin onurunu yasamak-
tayiz.

Birlik ve beraberligin, diristligin ve mertligin gi-
cline inanan Motif Vakfi'min her tyesi, kiltir adina bi-
rakilacak Glimsiiz eserlerin sayisini, sizlerden aldig
gic ve destekle, devam ettirerek arttiracaktir...

Bu arada, gelecek nesillere 1gik tutmasi amaciyla
17-18-19 Aralik 2004 tarihleri arasinda Kocaeli Univer-
sitesi catisi altinda gerceklestirecegimiz “Halk Kultd-
riinde Degisim Uluslararasi Sempozyumu” Avrupa Bir-
ligi’'ne giris sirecinde, bizler i¢in dnem tagimaktadir.

Avrupa Birligi mizakerelerinin yapilacagi 17 Aralik
2004, Tirkiye'nin Avrupa Birligi'ne giris sireci iceri-
sinde 6nemli bir tarihtir.

Avrupa Birligi ile glindeme gelecek olan bir ok ko-
nu igerisinde, bizler igin 6nem tasiyan konulardan biri,
farkli kaltdrlerin bir araya gelecek olmasidir.

iste bu sebeple, kiiltir degerlerimizi korumak ve
yasatmak adina, hepimize biytk gorevler dismektedir.

Birlik ve beraberligin giiciine olan inancimizla, kil-
tirlimizi korumak, yasatmak ve yayginlastirmak adina
Motif Vakfi'nin her yeni galismasinda ve faaliyetinde bir
arada olabilmek dilegiyle, saygilar sunuyorum.

M.Zeki BAYKAL
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On the path towards the
European Union

n the first day that Motive Folk
ﬁ Dances Education and Instruction

Foundation started its services on
the date March 2004, our teacher Mehmet
Zeki KUSOGLU who expressed his feelings
related with foundation of Motive Foundati-
on saying “Thank to those that come down
to earth and do not deny yesterday and ke-
ep it alive. Thank to those that pores their
glance to the peak point and open the new
horizons”, and his words are really very
important for us.

Living today without denying yester-
day, running towards the tomorrow with
gach step advanced, being able to open
new horizons relating to the future are
among the most crucial wisdoms of human
being.

Motive foundation is a new horizon in
order to keep alive and to introduce unique
values in the deserved manners in the in-
ternational platforms and to get Turkish
culture widespread as well.

Our belief in this opinion will clearly
appear in our studies to be realised in the
future just as before in our studies we per-
form today as well.

Valuable readers of Motive, it is of co-
urse great success to take an existing entity
to forward.

However the essential success for a
non-governmental organisation that takes
its power from the purity and cleanness of
human heart to open itself to horizons in
the future as well as today, in its travel for
the purpose of rendering services for the
culture, courageously and in doing this not
to be in any kind of expectation of the ma-
terial profit and drive of benefit, and taking
the service approach only as a main prin-
ciple.

Today that the personalities are abra-
ded, almost everything is bound to materi-
al things, the benefits and interest are al-
ways in the front place, as a matter of fact
most of the values of human beings are

corrupted, the need for the healthy brain
and the hearts having the principle of unre-
turned services increased very much.

Well, we as Motive came together with
the conscious and responsibility of such a
duty and in order to keep alive the beauty of
yesterday and transfer them to the future.

We have been in this travel of service to
protect our habits, tradition, custom and in
short our culture which maintains us as na-
tion standing strongly and to convey them
to the happier future with safe steps.

We declared our presence in this servi-
ce to keep alive our ceremonies, folk dance
and songs, laments, wedding feasts and
handicrafts and lots of other values, that is
to say the values making us a whole and to
transfer to future.

When we look at the past and what we
have done for rendering services to the cul-
ture under the same structure today we can
see once again our determination and the
accuracy of our decisions.

We have always shared and will share
the happiness to be opened to the new ho-
rizons, without compensating from our
principles.

The support and power we take from
you today is the most important indicators
of our achievement. This support and po-
wer reinforced our belief for the success
once again and became a reason for us to
move forward with safe steps.

Valuable readers, moving from the li-
nes of Asik Veysel as follows;

“Everybody who is aware of this secret

Remains an eternal work in the world”

We are aware of secret of importance of
the cultural values that make the nation a
nation and we hope we will perform eternal
works in the name of such values.

Motive Foundation that believes that it
will not be possible to construct the future
without knowing about yesterday has the
honour to render the services for youth
which knows yesterday well and could suc-

cessfully construct tomorrow on these va-
lues, in peace with itself, and full of love of
nation and country.

Each member of Motive Foundation
that believes power of unity and cooperati-
on, dependability and reliability will incre-
ase the number of the eternal works to be
left behind for the sake of culture with po-
wer and support taken from your side.

Meanwhile, for shedding light to the fu-
ture generations, International Symposium
of Change in Folk Culture which we will
perform under the structure of Kocaeli Uni-
versity between the dates 17-18-19 De-
cember 2004 is very important for us in the
process of entering the European Union.

17th December 2004 on which the dis-
cussion of European union will be perfor-
med is an important date for the process of
entering the European Union for Turkey.

One of the most important subjects for
us among a lot of other matters to be put on
agenda in the related discussion to be car-
ried out with European Union is that diffe-
rent cultures will come together.

Because of this reason, all of us have
crucial duties in order to protect and keep
alive our cultural values.

With our belief for the unity and coope-
ration and with the hope to get together in
gach new study and activity of Motive Fo-
undation, | present my kindest respects.




Nazar kelimesinin asli Arapga’dir. Kelime
Tiirkce'ye asil anlamindan biraz uzaklasarak gec-
mistir. Araplar bizim kullandigimiz anlamdaki
nazar kelimesi karsiliginda “Tsabet’iil ayn” tabiri-
ni kullanmaktadirlar . Tiirkce'de ise sozliik anla-
mi olarak bakma, bakis, goz atma, diisiince olan
kelime, halk inanclari dolayisiyla halk séyleyisi
icinde goz degmesi, goze gelme anlaminda kulla-
nilmaktadir. Nazar kelimesi g6z degmesi karsili-
81 olarak, nazar degmesi, nazara gelme, nefesi do-
kunma, kem g6z, kem nazar seklinde de kullanil-
maktadir (Araz, 1995:167). Islam iilkelerinde de
yaygin olan nazar anlayisina Araplar elayn, Iranli-
lar bednezer, Hintliler sihir demektedirler (Or-
nek, 2000:167). Nazar inancinin temelinde belli
kimselerde bulunduguna inanilan, insanlara 6zel-
likle cocuklara, evcil hayvanlara, eve, mala-miilke
hatta cansiz nesnelere de zarar veren, bakislardan
¢ikan carpict ve kimi zaman da oldiiriicii gii¢ dii-
stincesi yatmaktadir (Ornek, 2000:169).

Giiniimiizde nazara inanan halk kadar, bu ko-
nuda arastirma yapan cesitli alanlardan bilim
adamlari da bu konuda cesitli diisiinceler ileri siir-
miiglerdir. Halk arasinda nazarin nedeni soruldu-
Zunda kiskanc, kotii niyetli kisilerin gozlerinin

ya da sozlerinin kiskandiklari nesneye zarar
vermesi diye ac¢iklanmaktadir. Kimi bilim
adamlari da bu olay: bioenerji ile acikla-
maya calismislardir. Bu aciklamaya gore
insanlarin gozlerinde mordtesi ve kizils-
tesi 1s1nlar vardir ve bu isinlar kizginlik,
hirs ve kiskanclik duygusuyla karsidaki
kisiye aktarilirsa o kiside ya da varlikta
tahribata neden olmaktadir. Ciinkii bu
enerji nedeniyle karsidaki varligin biyo-
lojik dengesi bozulmaktadir. Bu neden-
le bol iiriin veren tarla yanmakta ya da
iriin bozulmakta, dogal afet gelmekte,
cok giizel bir egya kirilmakta, giizel insan-
larin basina ¢esitli hastaliklar, biinyesi zayif-
sa da 6liim gelmektedir . Bu olumsuz giiciin
renkli gozlii insanlarda daha fazla olduguna ina-
nilmaktadir (www.hurafeler.com). Bugiin Avru-
pa’da yapilan calismalarda, bunun psikokinezi ol-
dugunu soyleyenler de vardir. Bu teze gore nazar,
iyi niyet ve yogunlagsmaya gore alici ile verici ug-

Adana halk inanclari icinde

NAZARA BAGLI HASTALIK,

olim anlatilari ve bunlardan korunmak icin
uygulanan yontemler

Yrd. Dog. Dr. Zekiye Cagimlar
Cukurova Unv. Egitim Fak. Ogr. Uyesi

lardan gecen bir “ark” olusturmaktadir. Gipta,
dviinme, imrenme gibi dost¢a duygular, hatta
ebeveynlerin cocuklarina asiri sevgisi nazarin kii-
¢tk dozda ugratma nedenidir. Asil ugursuz nazar
ise haset duygusundan gecer. Nazar duygusunda
bu hasedin dozaji ¢ok 6nemlidir. Haset duygusu
ne kadar siddetli olursa, nazarin giicii de o kadar
siddetli olmaktadir (Erbuga, 1983:52). Rusya’da
da nazar ile ilgili calismalar yapilmis ve giini-
miizde de calismalara devam edilmektedir. Bura-
da yapilan caligmalara gore gozlerin yaydig: bir
elektromanyetik 1sinlar vardir. Bu sinlarin dalga
boyu yaklasik yiizde sekiz milimetredir. Yani rad-
yo dalgalariyla enfraruj (kizilotesi) dalgalar arasin-
dadir. Bu yayilan elektromanyetik dalgalar canls
ya da cansiz varliklara zarar verebilmektedir (Kir-
ca,1986:1). Bakisin elektromanyetik etkisini des-
tekleyen bir 6rnegi de Elmalili Hamdi Yazir ver-
mektedir. “Kiskancliklarindan az daha Hz.Pey-
gamber’i nazara ugratacaklar, a¢ ve koti gozleri-
nin serriyle ellerinden gelse onu helak edecekler-
di. Demek ki, 6fkenin bedende bir hitkmii bulun-
dugu gibi, gozlerin de karsilarindakine bakislari-
na gore iyi veya kotii bir hiikmii vardir. Kimi
elekerik gibi dokunur ¢arpar, miknatislar ve man-
yetize eder. Kimi de aldig: teessiirle hasedinden
bir gayze duser, tiirlii tiirli suikasde ve hilelere
kalkisir ki, maddi veya manevi hangisi olursa ol-
sun hedefine vardig1 zaman, isabet-i ayn degmesi
veya nazar tabir olunur. Bunun hakkinda uzun
uzadiya sozler sdylenmis, inkar edenler, ispat
edenler olmustur. Keyfiyeti ne olursa olsun isa-
bet-i ayn vardir” (Yazir, 1992:5305). Goriildigi
gibi Yazir'a gore de , nazarin temeli kiskangliktir.
Bu duygu o kadar etkilidir ki Hz.Muhammed’e
bile zarar vereceginden endise edilmistir.

Diinya tarihi incelendiginde de goriilmekeedir
ki hemen her dénemde ve toplumda hurafe ve ba-
t1l inanclar var olmustur. Kimi zaman din esaslar:
ile bagdagmayan, akla ve bilime uymayan, hatta
farkina varmadan insanlari gercek inanctan uzak-
lagtiran bu batil davranislar, belirli bir toplumun
ozelligi niteliginde degildir. Ornegin 17. yiizyilda
diinyanin okiiziin boynuzlar: tistiindeki bir tepsi-
de durduguna inan Avrupa, diinyanin yuvarlak ol-
dugunu soyleyen Galileo’yu 1616’da 6liim cezasi-



na carptirmig, Galileo halkin 6niinde
soylediklerinden dondigiinti belirttik-
ten sonra engizisyondan kurtulabilmis-
tir. Yine Avrupa’da skolastik dénemde
yaygin olan cin inanci dogrultusunda
tedavi edilemeyen hastaliklar, dzellikle
ciizzam, kutsal sayilan nesnelerin bu
hastalara dokundurulmalariyla iyilese-
cegine inanilmistir. Rahibe Rosali-
na’'nin da ayni sekilde hastalari uzun yil-
lar tedavi ettigi kemigin sonradan kegi
kemigi oldugu anlagilmistir. Yine ayni
donemde “The King’s Evil” denilen bir
hastaligin kralin dokunmast ile iyilese-
cegine inanildigindan kral 100 bin has-
taya iyilesmesi amaciyla dokunmustur
(www.batilitikalar.com/avrupa).

Batil itikatlar i¢cinde yer alan nazar
da cesitli milletlerin inanglari icinde
6nemli bir yer tutmustur. Nedeni ¢ozii-
lemeyen aksilikler, caresiz kalinan has-
talik ya da 6liimler, ansizin yasanan ko-
tii olaylar ve giizel bir seyin zarara ugra-
mast nedeniyle yasanan iiziintii bagka
toplumlarda da bizim inandigimiz na-
zara benzer inanglart dogurmustur. Bu-
nun kaniti, Eski Misir’a, Hititlere ait
sergilerde ¢esit cesit nazar boncuklari-
nin 6nemli yer tutmasini gosterebiliriz.
Misir Firavunu Tut-Enkh-Amon’un
(Tutankamun) British Museum ve Ka-
hire Miizesi'nde sergilenen takilar ara-
sinda lapis lazuli tagindan yapilmis sa-
heser nazar boncuklart bulunmaktadir.
Ne yazik ki bu boncuklar beklentilerin
aksine, nazardan koruma islevi gérme-
mis ve Firavun heniiz 18 yasindayken
bir cinayete kurban gitmistir. Avrupa-
lilar bu boncuklara “Evil’s Eye” yani
“Kem Go6z” adint
(www.batilitikatlar.com/nazar)

Kotii niyetli kisilerin nazarlarinin
degmesini iceren bagka milletlere ait
pek cok anlat1 da ge¢misten giintimiize
Anadolu’da anlatilip glintimiize kadar
tasginmistir. Ornegin Cahiliye Araplari-

vermektedirler.

nin nazara ¢ok fazla inandig1, bu neden-
le de ¢ok fazla olayin yasandig1, bazi ki-
silerin de bu konuda ¢ok usta oldugu ri-
vayet edilmektedir. Ozellikle Beni Esed
icinde bu 6zellikte kisiler ¢ok fazlaymuis
ve bu kisiler semiz bir deve ya da yagli
bir sigir gordiikleri zaman cariyelerine
“Ey cariye, evden 06l¢egi ve paralar: al,
su hayvanin etinden bize et getir” der-
mis. O sirada hayvana nazar degdigi
icin cariye daha evden ayrilmadan hay-
van yere diiser sahibi de onu bogazlar-
mis. Boylece cariye hayvanin etinden
satin alir getirirmis. Bagka bir rivayete

gore de Araplardan biri, iki veya ti¢ giin
yemek yemez a¢ kalirmis. Sonra ¢adirin
perdesini kaldirarak beklermis. Oradan
bir deve veya bir koyun gecerken goriir-
se “Bugiin bu deveden daha giizelini
gormedim” dermis. Boyle soyleyince de
hayvan birka¢ adim atar ve hemen diiser
olirmis (Celik, 12. Temmuz.2003).
Diinyanin pek ¢ok yerinde koklii
bir inan¢ olusturan nazar, korkuldugu,
onlenmek istendigi icin de beraberinde
korunma ve 6nleme pratiklerini de tasi-
maktadir. Ozellikle en savunmasiz co-
cuklar gorildiigi icin, cocuklar: nazar-
dan korumak i¢in pek c¢ok uygulama
yapilmaktadir. Giiney Almanya’da ¢o-
cuklara nazar degmesin diye alnina in-
san pisliZi stiriildiigiine rastlanmaktadir
(Celik, 12.Temmuz.2003). Italyanlar
cocuklarin i¢ giysisini ters giydirmekte,
Ingilizlerde ise cocuklara parlak giysiler
giydirilmemesine dikkat edilmektedir
(www.batilitikatlar.com/avrupa).
Anadolu’da da kétii niyetli kisilerin
kiskandiklari canli ya da cansiz her seye
nazar degirecegine inanildiZindan, bu
kotii giicten korunmak icin yapilan
inan¢ pratikleri vardir. Malatya’da na-
zara karst muska yazdirmak ¢ok yaygin-
dir. Nefesi keskin bir hocaya yazdirilan
muska, ¢ocuk icinse omzuna, hayvan
icinse boynuna, yetigkin bireyse boynu-
na asilmakta, tarla ya da bahcenin iiri-
niinti korumak icinse topraga gomiil-
mektedir. Ayrica nazara ugradigina ina-
nilan kigilerin baginda eli keskin, inan-
c1 kuvvetli biri, tuzu iic kez cevirerek
dua okumakta ve bu tuzu sonra atese
atarak yakmaktadirlar ya da kursun do-
kiilmektedir. Eve kaplumbaga kabugu,
tarlaya ya da bahceye at, it, esek kafasi
asmak, tiriinii bol olacak tarlanin nazara
gelmesini onlemek icin etrafinda davar
gezdirip sonra bunu keserek orada eti
dagitmak, tarla, bahce etrafinda tezek
yakmak da sik rastlanan pratiklerden-
dir. Nazar degmesinden endise edilen
canli ya da cansiz varliklara, nazar bon-
cugu ve at nali asmak ise biitiin Anado-
lu'da oldugu gibi bu yérede de rastla-
nan en yaygin uygulamadir. Erzincan
yoresinde de evlere at nali, nazar boncu-
Zu, cesitli hayvanlarin kemiklerini as-
mak, cocuklarin {izerine yedi delikli
mavi boncuk, para veya muska asmak
nazardan korunmak i¢in yapilan uygu-
lamalardandir. Usak’ta tuz okuyup oca-
Za atmak, kursun dokmek, ceki karisla-
ma denilen ocakli bir kadinin nazar
degdigine inanilan kisinin mendilinin

bir ucundan diigiim atip, diigiimlii yeri
dirsegin altina alip okuya tifleye karisla-
yip, bunu birka¢ kez tekrarladiktan
sonra Kulfuvalla okunarak mendilin
acilip hastanin bagina bir siire birakil-
masi uygulamas: yapilmaktadir (Sahhii-
seyinoglu, 2000:53-58). Elaz1g yoresin-
de cocuklarin nazardan korunmasi icin
cocuklar sevilirken “cirkin ¢aga, pis ca-
ga” gibi ifadeler kullanilmakta, ¢ocuk-
lara da yetiskinlere de nazar boncugu,
susuz yerde yetisen melhem aZacinin
kiiciik bir dali, kurutulmus kopek ya da
leylek pisligi, ¢orek otu sarilmis bez,
muska, birbirine yapisik badem cekir-
degi asilmakta, nazar otu ve tuz ile tiit-
stilenilmekte, kursun doékiilmektedir
(Araz, 1995:167-178). Sivas yoresinde
nazardan korunmak i¢in cocuklarin
lizerine, sap, sarimsak, yilan kemigi, ce-
sitli hayvanlarin pisligi, hurma cekirde-
8i, cesitli hayvanlarin kemik ya da tir-
naklari, igde afacinin el degmemis dal-
lar1, yedi delikli mavi boncuk ile mavi
bir bezin icine konulmus 41 tane Ihlas
suresi okunmus corek otu takilmakta-
dir. Ayrica nazardan korunmak i¢in na-
zar boncugu kadar akik, kehribar, iize-
rinde masallah yazan taki, ozellikle er-
keklerde mesin bileklik takilmaktadir
(Uger, 1997: 167-170). Genel olarak
Anadolu’ya bakacak olursak nazarlik
olarak g6z boncugu, at nali, hayvan ke-
migi ya da pisligi, tizerlik, muska,
aga¢ dali takmak, iizerlik otu veya tuz
ile okuyup ateste tiitsiilemek, kursun
dokmek, bahce ve tarlaya biyiik bag
hayvan basi asmak, kiskang kisilerden
uzak durmak, cocuklari “cirkin” veya
benzeri sekilde sevmenin yaygin oldu-
gunu gormekteyiz (Ornek, 2000:169;
Boratav, 1984:105; Akpinarli, 1996:
161; www.batilitikatlar/nazar;
www.hurafeler.com; Gé¢cmen, www.na-
zar/korkmazgocmen/htm; Erbuga,
1983:52; Celik, 12 Temmuz 2003).
Anadolu’da nazardan korunmak ya da
nazari degdifine inanilan kisinin bu
kotii etkiden kurtulmas: i¢in yapilan
yaygin bir tiitsiileme de, nazar: degdi-
gine inanilan kisinin evinin esiginden
veya elbisesinden, ayakkabisindan, sa-
¢indan gizlice alinan bir parcanin yakil-
masidir. Parcadan biitiine yonelen bu
tiicsiileme, tuz parlatma, tizerlik yakma
veya cesitli bitkileri yakma ile tiitsiile-
me eski inanclardan gliniimiize kadar
gelen kot giigleri ates ve dumanla et-
kisiz hale getirme inancinin bir devami
seklindedir (Kaya, 2001:217).
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Islam? inanc¢ icinde Hz.Muhammed’in nazar-
lik ya da benzeri seyler takmak veya batil pratik-
ler uygulamanin sirk kosmak oldugunu, bu ne-
denle bunlari takmis kisiden nazarlik koparmanin
kole azat etmek kadar sevap oldugunu soyledigi
hadis kitaplarinda yer almaktadir. Hz.Aise’nin,
Hz. Muhammed’in yatagina girdiginde muavvi-
zat (hlas Felak Nas) okuyup viicuduna siirdiigii-
nii soyledigi rivayet edilmektedir. Bagka bir riva-
yete gore de Hz. Muhammed’in “Bir kul her gii-
niin sabahinda, her gecenin aksaminda ii¢ defa su
sekilde dua ederse o kisiye hicbir sey zarar vere-
mez. Bu : Bismillahi 14 yedurru me’asmihi sey’in
fil’ard: vela fi’ssemai ve huve’s-semiul-alim duasi-
dir (Anlam1: Ismiyle beraber bulundukea yerde ve
gokte hicbir seyin zarar veremeyecegini Allah’in
ismiyle sabaha/aksama erdim. O her seyi isiten ve
bilendir) (Erbuga,1983:52).

Anadolu’'nun genelinde oldugu gibi Adana
yoresinde de nazar inanci oldukca yaygindir. Bu
inancla ilgili cesitli korunma ydntemleri, pratik-
ler gelistirildigi gibi nazara bagli deyim, atasozii
gibi kalip sézler de olduk¢a yaygindir. Ornegin,
yorede bu konuyla ilgili en sik rastlanilan kalip
soz “Bin yiyenin olsun, bir diyenin olmasin”dur.
Ciinkii insanin malinin etrafinda bulunan kisile-
rin yemesi ile titkenmeyecegi ama kiskang bir s6-
ziin bu mala cesitli sekilde zarar verecegine inanil-
maktadir. Bagka bir kalip s6z de “A¢ mezar1 yok-
tur da gen¢ mezari ¢oktur” seklindedir. Bu séze
gore de insanin agliktan 6lmeyecegine ama geng
yakisikly, yigit, giizel, alimli, zeki gibi toplum ta-
rafindan begenilen 6zellikteki genglerin kiskang-
lik duygularinin hedefi olup nazardan 6lebilecegi-
ne inanilmaktadir. Bununla baglantili bir inanig
da mezarlikta yatanlarin yarisindan ¢ogunun na-
zardan 6lmiis oldugudur. Yorede ani ve beklen-
meyen 6liimler, nedeni belirsiz hastaliklar, birden
ortaya ¢ikan rahatsizliklar, 6zellikle bas agrima-

lar1, insanin tizerinde agirlik varmis gibi
kendini hasta hissetmesi, asir1 esneme naza-
ra baglanmaktadir. Bu konuyla ilgili de
yorede kime sorsaniz kendinin, ¢ok yaki-
ninin ya da tanidigs birinin yasadig: na-
zara bagli hastalik veya 6liimle ilgili bir
olay anlatmaktadir. Cesitli yas grupla-
rindan ve cesitli egitim seviyelerinden
60 kisi ile yapilan nazar inanci ile ilgili
gortismede, nazara inanmiyorum diyen
olmamustir.
18-20 yas tiniversite 6grencisi :
5 kadin, 5 erkek
25-45 yas liniversite eZitim elemant:
5 kadin, 5 erkek
25-45 lise mezunu :
5 kadin, bes erkek
35-50 yas ilkokul mezunu :
5 kadin, 5 erkek
40-80 okuma yazma yok :
5 kadin, 5 erkek

25-45 {iniversite mezunu : 5 kadin, 5 erkek

Bunlarin icinde o6zellikle iiniversite mezunu
olan ya da {iniversite 6grencisi olanlardan “Inani-
yorum ama...” diye cekince koyanlar olmakla bir-
likte, bu kisilerle yapilan konusmanin devaminda
bunlarin da nazara bagl: bir anlatilarinin mutla-
ka oldugu tespit edilmistir. Hatta nazarla ilgili
calismalarda nazarin etkisi, verdigi zarar tizerine
medyatik 6rnekler de verilmistir. Ebru Giindes’in
ani beyin kanamasi, Mehmet Ali Erbil'in “Kagig
Sendromu” denilen, ne oldugu ve neden kaynak-
landig1 tam olarak bilinemeyen hastalig: bile na-
zar olarak degerlendirilirken 19/Ekim/2003 tarih-
li Hiirriyet Gazetesi’'nde yazar Selim Ileri de, ya-
zar Adalet AZaoglu’nun birka¢ yil 6nce gecirdigi
trafik kazasi ile yakin dénemde diisiip burnunu
kirmig olmasini nazara baglamaktadir.

Bu ¢alisma sirasinda derledigimiz nazara bag-
11 anlatilars, anlatinin iceriine gore hastalik ve
olim olmak tizere iki gruba ayirdik. Derleme ya-
pilan kisilerin yas, cinsiyet, egitim ve meslek gibi
fakeorleri farklilik gostermekle birlikte anlatila-
rindaki konunun iceriginin neden-sonug iliskisin-
de ortaklik gosterdigi tespit edilmigtir. Bu anlati-
lar su sekildedir :

I.Hastalik Anlatilari :

Birinci kaynak kisimizin anlatimina gére, kisi
geng yaslarinda babasindan miras kalan tarlay:
satmast ile eline toplu para ge¢mesi ve calistig1 is
yerinden ikramiye almasi kayninin hosuna gitme-
mistir. “ Hadi iyisin yine, actyan bize acisin” gibi
ciimlelerle, bu para durumundan hoglanmadiZin:
dolayl: yoldan dile getirmistir. Eline para ge¢cme-
sinden kisa bir siire sonra kaynak kisi aniden has-
talanmis. Adana’da hastanede yatip uzun siire te-
davi gérmesine ragmen diizelme olmayinca Anka-
ra'ya gitmis. Orada da kanser ihtimali tizerine
uzun tetkiklerden ge¢mis sonunda baZirsak koliti
diye bir teshis konulmus. Anlaticinin karis1 esinin
hastalig: nedeniyle doktordan care bulamayinca,
hocaya gitmis. Hoca nazar oldugunu sdyleyince
okuyup, kursun doktiirmigler. Adam sagligina
kavusmus ama para titkenmis. Bugiin bile anlati-
c1 kisi basina gelenlerin kayninin nazarindan ol-
duguna inanmaktadir (K1). Bir baska anlatici, eli
sekil olarak problemli dogan ¢ocugunun bu rahat-
sizliZinin nedenini, komsusunun kiskancligina ve
nazarina baglamaktadir. Anlaticiya gére apart-
manda iki oglu olan bir bayan, li¢lincii ¢ocuguna
hamiledir ve iki erkek ¢ocuktan sonra li¢linciiyti
kiz istemektedir. Anlatict da ikinci ¢ocuguna ha-
miledir ve aynt dénemde ultrasounda bebeklerin
cinsiyetlerini §grenirler. Komsunun yine oglu,
anlaticinin kizi olacaktir. Bunun iizerine komsu
bebegin cinsiyetinin sorumlusu bu kisiymis gibi
tavir alir, “Kiskaniyorum iste ne yapayim elimde
degil” demektedir. Sonugcta ¢ocuklar dogdugunda
kiz olan bebegin bir elinin diger ele gore kiiciik ve
perdeli oldugu goriiliir. Biitiin bu olumsuzluklar
alt komsunun kiskangligina ve nazarina baglan-



maktadir. O giinden sonra da iki kom-
su bir daha konusmazlar (K2). Uciincii
anlaticimiz doktordur. Anlaticimiz an-
nesinin, komgularinin ve ailesinin naza-
rindan aylarca hasta yattigini anlatmak-
tadir. Anlaticimizin tip fakiiltesini ka-
zandig1 yil, kardesi de avukat olarak
mezun olmustur. Bunun tlizerine cevre-
lerindekiler “Ne giizel seninkiler oku-
yor, bizimkilerde is yok” diyerek aile-
nin ¢ocuklarinin basarisint kiskanmis-
lardir. Cocuklarinin sevincini yasaya-
madan annede, seker hastaligi ve iilser
¢ikmis. On bes kilo birden vermis. Te-
davi oldugu siirecte hocalara da okun-
mak i¢in gitmis, ayni zamanda kursun
doktiirmiis. Biitiin bunlarin sonunda
kadin sagligina biraz kavusmus. Yasa-
diklari sikintinin nedeninin nazar ol-
duguna inandiklarindan da o giinden
sonra kolay kolay iyi ve glizel yasadikla-
r1 bir seyi cevreleriyle paylasmamiglar
(K3). Baska bir anlatict da birlikte ca-
ligt11 bir arkadaginin nazari nedeniyle
nasil bir migren krizi yasadigini anlat-
mustir. Anlaticiya gore arkadagt son de-
rece kiskancg biridir. Bu nedenle de za-
ten calistig1 yerdeki kisiler bu 6zelligi-
ni bilmekte, biraz ¢ekinerek ona yaklas-
maktadirlar. Anlaticimiz da isten sonra
gidecegi bir diigiin icin is yerine yeni
kiyafet ve kuaférde yaptirilmis saclariy-
la geldiginde, bu arkadasinin kendisini
tepeden tirnaga siizdiigiinii ama ne ha-
yirli olsun ne de giizel olmussun gibi
bir ciimle kurmadan yanindan uzaklag-
t1igint anlatmakeadir. Bu bakistan ya-
rim saat sonra anlatict agir bir bas agri-
st yasamaya baslamis, ne kadar ilag al-
migsa da fayda etmemis. Agrinin sidde-
tinden yiizii kipkirmizi olup, kusmaya
baslayinca da eve gitmek zorunda kal-
mis. Evde annesi tzerinde tuz cevirip,
nazar duast okuyunca kendisi de annesi
de saatlerce esnemisler. Ertesi giine bir
rahatsizlig1 kalmamis ama o giinden
sonra da nazar boncugunu takmadan ise
gitmemis (K4). En fazla cocuklarin na-
zara geldigine inanildigindan cocuk
lizerine anlatilan nazarla ilgili olay da
pek coktur. Bunlardan birine gore an-
laticinin oZlu normal kiloda bir bebek
olarak dogmasina ragmen, kisa siirede
anne siitiiniin de yaramasi nedeniyle ki-
lolu bir bebek olmus. Etraftaki insanla-
rin “Ne giizel tombis tombis” ya da
“kag aylik” diye sorduklarinda “Alt1 ay-
lik” cevabini alinca “Yaa ben bir yagin-
dadir diye diisiinmiistiim”, “Benimki
de alt1 aylik ama agzindan dok burnun-

dan dok, yaramiyor” sozleri iizerine ¢o-
cuk bir gece havale gecirmis. Gece yari-
st acile zor kavusturulan cocuk uzun
ugraslar sonunda atesi diisiiriilerek teh-
likeyi atlatmis. Anne o sirada adaklar
adamis ve nazardan olduguna inandig:
icin de bildigi biitiin dualari nazar bo-
zulsun diye okumus. O giinden sonra da
cocugunun ayini da biyiik sdylemis,
tizerinden de nazar duasi yazili muskay1
eksik etmemis (K5). Bir 6gretmen de
annesinin st tiste gecirdiZi kazalarin
nedeninin nazar olduguna inandigini
soylemistir. Kendisi 6gretmendir ve ta-
yini Adana’ya ¢ikmustir, erkek kardesi
bilgisayar miihendisligini, kiz kardesi
de tekstil miihendisligini bitirmistir.
Bu olaylar yakin tarihlerde olmustur.
Anlaticimiz ayni doénemde annesinin
banyoda diiserek kafasini yarip dikis
atildiging, iki giin sonra salonda diise-
rek kagini yardigini ve bunun i¢in dok-
tora gotiiriirlerken ise kaza yapip araba-
larinin 6n tarafinin parcalandigini an-
latmaktadir (K25).

I1.0liim Anlatilar: :

Hastaliklar kadar, nazara baglanan
olim anlatilar1 da oldukca yaygindir.
Bu anlatilara gore kotii goz, kem bakig
kisiyi mezara kadar gotiirmekeedir.
Yaptugimiz arastirmada derledigimiz
anlatilarin 6nemli bir kismini nazara
baglanan &lim anlatilart olusturmus-
tur. Anlaticimizin birinin anlattigina
gore annesinin bebekleri giizel ve toplu
olurmus. Annesi ile aynt donemlerde
dogum vyapan yengesinin ¢ocuklari da
zayif. Anlaticimizin annesi {igiinci ¢o-
cuguna hamile kalmasindan bir siire
sonra yengesi de hamile oldugunu 63-
renmis. Kisa zaman araliklariyla dogum
yapmislar. Anlaticimizin annesi ikiz kiz
dogurmus, yenge de bir erkek. Kizlar
ikiz olmasina ragmen topluymus. Ozel-
likle anlaticinin kardesi olan diger be-
bek sarisin ve mavi gozliiymiis. Yenge
de siirekli “Ayni siilalenin ¢ocuklarini
doguruyoruz seninkiler niye ay gibi”
deyip duruyormus. Bes aylik oldukla-
rinda sarisin olan bebek aniden hasta-
lanmis. Ateslenmis, ne yapmislarsa ate-
si distirememigler. Anne ¢ocugu alip
koydeki ziyarete gitmis. Orada dua
ederken i¢i gecip uyuyunca riiyasinda
anneye kefen vermisler, bu cocuguna la-
zim olacak diye. O gece bebek zorla
uyutulduktan sonra sabaha karst anne
yanina gittiginde 6ldiigiini fark etmis.
Anlaticimiz, kardesinin 6liimiinden
sonra annesinin amcasinin karist ile

onun nazart degip, bu nedenle ¢cocugu-
nun 6ldigiine inandigindan bir daha
hi¢ konusmadigini sdylemektedir (K6).
Universitede 63retim gorevlisi olan bir
baska anlatici da Almanya'da calisan
agabeyinin babasina para gondermesi
yiiziinden nazara geldiklerini anlatmak-
tadir. Bu olaya gére, baba oglunun gon-
derdigi paray1 onun adina yatirim ya-
parak arttirmaktadir. Ev, diikkan ve ay-
n1 yil araba da alinca 6zellikle aileden
olan kisilerin bu olay1 ¢ok kiskandikla-
rini, haklarinda o dénem ¢ok konusul-
dugunu séylemektedir. Evde kimsenin
olmadig: bir giin, Universite 6grencisi
olan, ayni zamanda karate sporuyla pro-
fesyonel olarak ilgilenen kardesinin, sa-
londa antrenman yaparken diisiip kafa-
sint kapr girisindeki mermere carptigi-
ni, olay olur olmaz hastaneye gotiiriil-
meyip, o halde saatler sonra bulundugu
icin de beyin kanamasindan 6ldiigiini
soylemektedir. Kardesinin beyin kana-
masindan 6lmesinin nedeni olarak da
eve ugrayan nazardan dolayr olduguna
inanmaktadir. Buna kanit olarak da,
kardesinin oliimiinden sonra mutfak
kapisinin iizerinde bir muska bulundu-
gunu, bunun hocaya okutuldugunda
tez zamanda nazara gelip, evin i¢inde
huzurun ve sagligin bozulmast i¢in ya-
pudiginin 6grenildigini sdylemektedir
(K7). Giirbiiz ya da yasina gore zeki
olan ¢ocuklar tizerine anlatilan pek ¢ok
nazar anlatilarindan birinde de, anlati-
cimiz kizinin zekasindan dolayr nazara
gelerek 6ldiigiine inanmaktadir. Anla-
ticimiz dort yasindaki kizinin ¢ok zeki
ve c¢ok giizel oldugunu bu nedenle de
karsi komsusunun siirekli “Biiylimiis de
kiiciilmiis” dedigini soylemektedir. Bir
giin ¢ok giizel giydirdigi kizini, agabe-
yinin kizinin dogum giintine gotiiriir-
ken yine bu kadinin, kizinin sdyledigi
sozler lizerine nazar ettigini, bu yiizden
de o aksam kizinin kalbinin ¢atlayarak
oldiigiine inanmaktadir. O giine kadar
diizenli doktor kontroliinde oldugu hal-
de higbir rahatsizlig1 olmamis kizinin o
gece aniden 6lmesi, doktorlarin da kal-
bi delikmis demelerini, nazardan kalbi-
nin catlamasina baglamaktadir (KS8).
Bir bagka anlatici da ablasinin nazardan
oldigint anlatmistir. Anlaticimiz an-
nesinin ablasini, on bes yasindayken do-
gurdugunu, babast o dénemde askerde
oldugu i¢in de ekonomik durumlarinin
pek iyi olmadigini sdylemektedir. Sade-
ce anne siitiiyle beslenen ablasi dikkat
cekecek kadar kilolu ve giizel bir bebek



olunca, ¢cocugu olmayan karst komsular: siirekli
“Allah kimine akitiyor kimine bakitiyor” diyor-
mus. Yine bunu soyledigi bir aksam saglikl ola-
rak yatirilan bebek, sabah besiginde 6lii olarak
bulunmus. Hicbir hastalig: ya da 6liime neden
olacak bir durum olmadig: i¢in, ¢ocufun nazar-
dan catlayarak oldiigiine inanmaktadirlar (K9).
Nedeni nazara baglanan bir bagka 6lim anlatist
ise at ile ilgilidir. Anlaticinin babasinin sahit ol-
dugu olay elli yil nce yasanmis. Koyiin kahvesin-
de oturulurken, karsidan tizerinde binicisiyle ¢ok
giizel bir atin yaklastiZint gérmiisler. Orada otu-
ranlardan biri “Ben su gelen at1 catlatirim” de-
mis. Kahvede bulunanlar inanmayinca “Bakin
simdi nasil ¢atlatiyormusum” dedikten sonra “Ata
bak kiiheylan miibarek” demis. At birka¢ metre
gittikten sonra aniden yere yikilip kalmis. Yanina
gidip bakmuslar ki at catlayarak 6lmiis. Bunun
lizerine atin sahibi “Atim nazardan catladi, kim
goz etti” deyince olay1 anlatmislar. Adam da “Vay
be goze bak goze “ demis. Aniden at1 ¢atlatan ada-
min goézleri kanlanmaya baglamis. Adam “Senin
goziin oldiiriirse benimki de siiriindiiriic” demis.
O gitinden sonra da ata nazar eden adamin gozleri
ne kadar doktorlara gitse de diizelip sagligina ka-
vusmamis (K10).

Adana yéresinde nazar inancina bagli anlatilar
ve inanglar bu kadar yayginken, nazardan korun-
mak i¢in uygulanan pratikler de ayni oranda ¢esit-
lilik gostermektedir. Nazardan korunmak ya da
ugranilan nazari canli veya cansiz varligin iizerin-
den atmak icin uygulanan pratikleri siralayacak
olursak su sekildedir :

1. Kisinin kendi lizerinde, evinde, arabasinda,
biiyiik ya da kiiciik bag hayvaninda, evcil ev hay-
vaninda nazar deZeceginden korktugu esyasinin
(buzdolabi, ¢amasir makinasi, bilgisayar, miizik
seti vs.) lizerinde nazar boncugu bulundurulmasi

2. Sabah namazi okunurken kesilen igde
agacinin dalinin, ozellikle bebeklerin hatta
yetigkinlerin tizerine ¢engelli igneyle takil-
mast (K11)
3. Cevsen, Nazar duasinin iistte bu-
lundurulmasi (K13, K14, K15, K16)

4. Ayete’l Kiirsi duasinin evden cik-
madan okunmas: (K13, K14, K15,
K16)

5. Akik tagl: yiiziik ya da kolye ta-
kilmas: ki burada akik taginin viicuda
temas etmesine dikkat edilmektedir.

(K5, K8)

6. Tiiyli bitmedik yetim denilen anne

karnindayken babasini kaybetmis kisilerin
esyalarinin kisinin iizerinde bulundurulmas:

(K17)

7. Cocuklarin “Cirkin” diye sevilmesi

8. Annenin ¢ocuguna nazarinin ¢cabuk degece-
gine inanildig1 icin ¢ok heyecanla sevmemeye
dikkat edilmesi
9. Bebegin ilk kakali bezinin evin esigine go-

miilmesi. Boylece lizerinden gecen herkesin kotii
glicleri kapida birakacagina inanilmas: (K19,
K20)

10. Bebegin yakininda siipiirge bulundurulmas:

11. Sap, civa, taginmas: (K6)

12. Giizel bir sey karsisinda “Masaalah, Allah
esirgesin” denmesi

13. Tarla ya da bahgelerin iriiniin nazardan
korunmasi i¢in uzun zaman 6nce 6lmiis kuru kafa
halinde kalmis esek, kopek, inek basinin bir siri-
ga takilmasi (K21)

14. Giizel, viicii sozler, iltifatlardan sonra ya
da bakisinda hasetlik oldugu hissedilen kisilere
fark ettirmeden poponun kasinmasi, bu yapilir-
ken de “Goziin gog tasa da g...iin yere yapisa”
denmesi (K5, K9)

15. Nazar degdigine inanilan kisinin baginda
ti¢ kez tuz cevrilerek dua okunup bu tuzdan nazar
degen kisiye yalatilip kalanin bir kisminin suya
atilip, bir kisminin ateste yakilmast

16. Tuz ve sogan kabugunun yakilarak kisinin
bunlarin dumaninda tiitsiilenmesi (K22, K24)

17. Uzerlik otunun ateste yakilarak ev halki-
nin ve evin i¢inin bu otun dumaniyla tiitsiiletil-
mesi (K23, K24)

18. Nazarinin degdigine inanilan kisinin sa-
¢indan, ayakkabisindan ya da tizerindeki her han-
gi bir seyden fark ettirmeden kesilen parcanin
ateste yakilarak bunun dumaniyla nazar degdigi-
ne inanilan kisinin ya da degmesin diye evin tiit-
siilenmesi (K22)

19. Guinliik (Kiinliik, Bahur) yakilarak bunun
dumaniyla nazar degen kisinin ya da evin tiitsii-
lenmesi (K19, K20)

20. Kursun dokiilmesi (Bu pratik ii¢ asamali
olarak yapilir, kursun eritilip bagt beyaz 6rtii ile
kapatilmis kisinin tizerinde suya dokiiliir, bu ilk
asamadir, burada sudaki kursunun seklinden na-
zar eden kisinin eskali ve nasil bir ortamda degdi-
8i tespit edilir, kursun tekrar eritilir ayn1 sekilde
suya dokiiliir burada amag bu kétii giicti kovmak-
ar. Kis kis kis diye sesler ¢ikarilir dua okunur.
Uciincii asama ayni1 islemin tekraridir fakat bura-
da kotii giicler, nazar edene yonlendirilir). Kursun
dokiiliirken “Elemterefis/ kem gozlere sis” den-
mesi. (K8, K11)

21. Mum dékiilmesi ki bu islemin uygulanig
sekli kursun dokmenin aynidir. (K8, K11)

22. Her birinin tizerine 3 Kulhu 1 Enam du-
asinin okundugu kirk bir karabiberin yakilip bu-
nun dumaniyla nazar degen kisinin ve bulundugu
evin tiitsiilenmesi (K18)

23. Nazar degdiZine inanilan kisinin baginda
dua okunduktan sonra “ Azara bozara goz edenle-
rin/ gozbebekleri bozara/ aynil sak sak/ aynil tak
tak/ havugun kovugundan/ ¢irkin gitsin kovu-
gundan “ denmesi (K12) veya kargidakine saka ol-
sun diye esprili bir yaklasimla “Iyi nazar kétii na-
zar/ iyi olursa kalkar gezer/ iyi olmazsa iste mezar”
denmesi (K8)



24. Nazar degdiZine inanilan kisi-
nin yikanmasi (K8)

25. Yashi ve kuru bir agacinin ici-
nin oyularak ya da agac¢ oyuksa bu oyu-
gun icinden nazar deZen cocugun ii¢
kez gecirilmesi (K15, K16)

26. Nazar degdiZine inanilan kisi-
nin insan ya da hayvan ¢isinin {izerin-
den atlatilmasi (K8, K13)

27. Nazar degen kisi ya da nazar de-
geceginden endise edilen kisinin {ize-
rinden atlanacak kadar biiyiik yakilan
bir atesin tizerinden ti¢ kez atlatilmas:
(K16)

SONUC :

Batil inanglar i¢inde en yaygin olan
nazar, her toplumda ve her devirde var-
ligint korumustur. Diinyada cesitli
milletlerin ¢esitli donemlerinde rast-
landig1 gibi, Tiirklerde de Islamiyet
oncesi oldugu gibi, IslAmiyet sonrasin-
da da etkisini kaybetmemistir. Hz.Mu-
hammed’in “Nazar gercektir.” demesi,
bu inancin dini yonden de dayanag: ol-
mustur. Fakat Hz. Muhammed’in naza-
r1 kabul etmesine ragmen, nazardan ko-
runmak i¢in yapilacak cesitli pratikle-
rin ve takilacak esyalarin giinah oldu-
gunu sdylemesi, nazardan korunmak
icin takilan boncuk ya da cesitli nesne-
ler ile yapilan ozellikle tiitsiileme pra-
tiklerinin ortadan kalmasini saglaya-
mamistir.

Insanlarin caresizliginin, éniine ge-
cemedikleri, nedenini bilemedikleri
durumlarin olusturdugu nazar inanci,
gecmisten giiniimiize kadar her yastan,
her cinsiyetten, her egitim durumun-
daki insanlarin inanci icinde az ya da
¢ok yer almaktadir. Kimi zaman hasta-
ligin, olimiin, kazanin, cesitli canli
cansiz varliklarin ugradiklari zararin
nedeni bilinse de kisinin sucu kendi
iizerinden atmak, sorumluluk almak is-
tememek gibi nedenlerle de olaylar na-
zar inancina baglanabilmektedir. Thmal
ya da dikkatsizligi kabul etmek yerine
nazar oldugunu soylemek olaya hem
mistik bir goriintii vermekte hem de
sucu olay1 gerceklerden uzaklagtirirken
olayin failinden de uzaklastirmakta-
dir. Boylece su¢ ve sorumluluk , ¢ocu-
gunu zamaninda doktora gotiirmedigi
icin hastalanan kimi zaman bu neden-
le ¢ocugu dlen anneden, dikkatli dav-
ranmay1p hastaliZa ya da kazaya maruz
kalan kisiden uzaklastirilmaktadir.
Nazar inanct kimi zaman rahatsizligin
erken teshis edilip 6nlenebilmesine de
engel olmaktadir. Nazardir diye okutu-

lup, ziyarete gétiiriilerek bu kotii etki-
den kurtulmas: beklenilen kisi, ge¢ ka-
lininca erken teshiste 6nlenebilecek bir
hastalik nedeniyle 6lebilmektedir.

Cesitli batil itikatlar, egitimli kisi-
ler arasinda ya da gengler arasinda go-
rilmezken nazar inanct egitim, yas,
cinsiyet fark etmeden ortaklik goster-
mekeedir. Ustelik bu ortakligi Anado-
lu'nun biitiiniinde de gorebilmekteyiz.
Nazar inancinin yayginligi, buna bagl
anlatilarin olmast ile nazardan korun-
ma ve nazart uzaklastirmak i¢in uygu-
lanan pratikler de Anadolu’da ortaklik
gostermektedir. Uzerlik otunun ve tu-
zun yakilip tiitsii olarak kullanilmasi,
nazara ugradiina inanilan kisiye kur-
sun dokiilmesi, nazar1 degdigi diistinii-
len kisinin esyasindan bir par¢anin fark
ettirmeden alinip yakilmasi, nazar bon-
cugu takilmasi bu ortakliklarin en bili-
nenleridir. Bu ortakliklar kadar yoresel
olarak gériilen pratikler de vardir. Ada-
na'da uygulanan bebegin ilk kakali
bezinin evin esigine gémiilmesi, yerel
bir nazardan korunma pratigidir.

Gorildigi gibi bugiintin Batr iil-
kelerinde bile inanilan nazar, yiizlerce
yildir Tiirklerin de yasantisinda ayni
canlilikta var olmustur. Insanin olaylar
karsisinda somut agiklamalar yapama-
mast ya da sorumlulugu baska birine
aktarmasi gibi farkls nedenlerle varligi-
n1 siirdiiren nazar, ayni nedenler gecer-
liligini korudugu siirece 21. yiizyilda
oldugu gibi sonraki dénemlerde de es-
ki ve yeni eklenen korunma ve uzaklas-
tirma pratikleri ile varliging stirdiirme-
ye devam edecektir. H
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TASARIM

Tasarim giiniimiizde cok sik kargilastigimiz
sozciiklerden biri olmustur. Buna karsin her za-
man dogru yerde ve dogru anlamda kullanilma-
maktadir.

Tasarim, bir seyi zihinde bicimlendirme, kur-
ma; tasarimlanan bicim; tasavvur, olarak tanimla-
nir (Biiyiik Larousse S. A. c.22).

Tasarimin bat: dillerinde kullanilan kargilig:
dizayn sozciigiidiir. Dizayn (design) sozciigi, la-
tince bicim vermek, temsil etmek demek olan “de-
signare” sézciigiinden gelir. Ancak, I. Tunali’'nin
da belirttigi gibi: “Bugiin bu ifadelere tasarlama,
planlama, eskizler yapma, bi¢imlendirme ve kur-
gulama gibi degisik anlamlarin katilimiyla, di-
zayn sozcugi, icerikge tanimi gii¢ bir kavram nite-
ligi kazanir. Tim bu karmagik yapisina karsin, di-
zayn (tasarim) sozciigii, pratik yasamdan teorik ya-
samin en iist basamaklarina kadar uzanan bir kul-

Yrd. Do¢. Nursel BAYKASOGLU
Gazi Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi

lanim alanina sahiptir.” (Tunali, 2002, s.12).

Tasarim, bir {iriin ortaya koymaya yonelik dii-
stinsel ya da maddi caligmalar siirecidir. Bunu tirii-
niin gerceklestirilmesi asamasi izler. Tasarim soz-
ctigii gizel sanatlarla uygulamali sanatlarda daha
dar anlamda da kullanilir ve asil yapitin gercekles-
tirilmesi sirasinda yonlendirici olan proje, ¢izim,
maket vb.’nin tiimiine “tasarim”denir. Bu iki an-
lamda da mimarlik, sanayi (endiistri) sanatlari,
sahne sanatlari, el sanatlari gibi sanat alanlarinin
timiinde tasarimdan soéz edilir. Her giin yemek
yedigimiz catal, yazi yazdigimiz masa, kullandig:-
miz ¢amasir makinesi, duvarda asili olan tablo ve
bilimsel bir arastirmanin diizeni tasarimlanarak
ortaya konmustur. Biitlin bu karmasik ve yaygin
yapistyla tasarim, bir sorunun ¢oziimil icin bir
plandir, bir fikirdir.

Tasarim, sanat alanlarinin geregine uygun ola-



rak planlanmalidir. Giizel sanatlar, akil
ve duygu varligi olan, insani etkileme
giicline sahip saf sanatlar olarak kabul
edilir. Kisileri duygulandirip, giizel et-
kiler birakarak, ruhsal gereksinimlerini
doyuran sanatlardir.

Uygulamal: sanatlar, islevsel nesne-
lerin estetik tasarimlarini kapsar. Sanat
yapitinin salt estetik bir varlik, 6zgiin
bir duygu, diisiince ve hayal giicii iiriinii
olmasina karsilik; teknik iiriin, sanayi
iiriinii, islevsellige dayali bir tirtindiir.

Islevsellikle giizelligi bagdastirarak,
geleneksel yontemlerle ve elde yapilan
iiriinler el sanatlarini olusturmaktadir.
Baglangi¢ta bir ham maddenin elle is-
lenmesi ve ona bicim verilmesi anlamin-
da, sanat ile zanaat ¢cok benzer etkinlik-
ler olmustur. Bircok dilde goriilen bu
ozdeslik, sonradan giizel sanatlar kavra-
minin ortaya ¢ikmasiyla, yani bir yarar
amaci tastyan nesnelerin tretilmesi ile
kullanilmak icin degil, yalnizca seyre-
dilmek icin nesneler iiretilmesinin bir-
birinden ayrilmasiyla ortadan kalkmis-
tir.

Islevselligi estetikle birlestirerek,
fabrikalarda cesitli teknolojik olanaklar-

la ve makinalarla seri halde yapilan iire-
timler endustri (sanayi) sanatlari adi al-
tinda toplanirlar. Temelde gelir kaynag:
saglamay: amaclayan bu eylemlerin ve
bu eylemleri uygulamak icin kullanilan
araglarin tiimii degisik sanayi alanlarini
ortaya koyar; tekstil sanayi, cam sanayi
hali sanayi vb. Fabrikasyon tiretim ham
maddeyi bitmis esyaya doniistiirmekte-
dir. 19. yiizyilin sonlarina dogru basla-
yan makina iretimi 20. yiizyilda gelis-
mis ve dokuma, isleme, seramik vb. pek
cok alanda ‘el ile iiretilenler, makine ile
tretilmistir.

Seri tiretim yoluyla iiretimin artma-
s, triinlerin pazarlanmasi sorununu ya-
ratmistir. Zamanla artan rekabet, sanayi
tirtinlerinin teknik ve teknolojik geli-
simlerinin yaninda; bi¢im, renk ve gorii-
niis yontinden de alicinin begenisini ka-
zanacak estetikte olmalarini gerektir-
mistir. Kalite ve fiyat esit oldugunda, en
estetik tasarima sahip olan liriiniin satis
sansi yiikselecektir. Bu durumda mii-
hendis ile sanat¢inin isbirligi zorunlu
olmustur. Sanatin {stiin giicii teknikle
birleserek endiistri sanatlarini ortaya
koymustur.

Gizel sanatlar ve uygulamali sanat-
larin her ikisi de prensipge estetik olma
durumundadirlar; ikisi de giizel, hos et-
kiler yaratabilirler. Ancak, bu estetik
olabilme niteligi, yine onlar arasinda
onemli bir ayrilig1 ortaya koyar. Soyle
ki, bir sanat yapitinin estetik olmasi
onun 6zii geregidir. Teknik tirtine gelin-
ce, burada 6ncelik teknik iiriiniin islev-
sel olmasindadir. Islevsellik onun eregi-
ni olusturur. Bir otomobil dis goriintisii,
cizgileri yoniinden estetik bir tasarim
olmalidir; ama ilk planda onun islevsel
olmasi gerekir. Tasarim olarak estetik
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fakat islevsel olmayan bir otomobil; eregine uyma-
yan, bu anlamda, otomobil olmayan bir otomobil
tasarimidir. Sanat yapitinin dayandig: prensip 6z-
glirliikeiir, teknik triini belirleyen prensip ise zo-
runlulukeur.

Bu ozellik sanatgi ile tasarimer arasindaki fark:
ortaya koyar. Sanatct ile tasarimci tam olarak 6zdes
degildir. Sanat yapitlarini yaratana sanat¢t denir;
teknik {riinti, sanat Griintiniin yaratana ise tasa-
rimei denir. Once béyle bir ayirimin dogrulugunu
vurgulamak gerekir. Sanat¢inin yaratirken tama-
men ozgiir olmasina karsilik, piyasaya siiriilecek
bir iiriiniin tasarimcist ise ayni oranda 6zgiir degil-
dir. Uygulamal: sanatlarda tasarimeci, iretilecek
iiriinle ilgili 6n bilgileri alan, bunlari isleyen ve
gereksinme duyulan ¢éziimlere gotiiren diisiince-
ler, duyumlar ortaya koyan biri olarak kabul edile-
bilir. Elbette ki bdyle bir yaratma tamamen 6zgiir
bir yaratma degildir. Ciinkii teknik iiriin tasa-
rimcist, yaratma olayinda bir ressam, miizisyen,
sair gibi 6zgiir bir diisiince duygu ve hayal giicii
etkinligi icinde degildir; tersine, tasarimci yarat-
ma eylemini ireticinin kendisinden istedigi ko-
sullara gore gerceklestirmek durumundadir. Bu
kosullar, her seyden 6nce, yaratilacak tiriintin piya-
sa ekonomisine ve rekabet kosullarina uymasini is-
ter; yaratma eylemi salt sanat yaratmalarina oldu-
gu gibi tek boyutlu degildir, tersine daha genis
kapsamdir.

Yaratmanin amact bu anlamda, izleyende yal-

niz bir estetik duygu, bir hoslanma uyandirmak
degildir; ayn1 zamanda pazar ekonomisine uygun,
rekabet giicii olan iiriinler ortaya koymaktir. Bu
nedenle uygulamali sanatlarda kargilagilan yarat-
ma olayinin, giizel sanatlardaki yaratma olayindan
¢ok daha fazla arastirma, bilgiye dayanan entelek-
tiiel agirilikls bir yaratma oldugu soylenebilir.

Bir sanat yapitinin; drnegin bir resmin, heyke-
lin, bir bestenin ya da sanayi iriinii denilen kale-
min, yazi yazilan masanin, sehpanin tizerindeki 6r-
tiiniin olusturulmasinda “yaratma” olarak anlatil-
mak istenilen nedir? Tiim bu yapitlar, bir tasarim
varligidir denir ve daha en bastan tasarim varligi-
nin yaratma ile 6retistiigii kabul edilmis olur. Bu
nedenle yaratma denilen olayi ¢6ziimlemek, onun-
la ortiigen tasarim olgusunu ¢éziimlemek anlami-
na gelir. Yaratma, genelde insanin hazir olarak
buldugu doga varligina, insanin kendi tinsel varli-
gin1 katmasi demektir. Sanat¢inin ve teknik eki-
bin ortaya koydugu iirtinler isterse edebiyat, ister
el becerisine dayal tiriinler ve ister sanayi iriinle-
ri olsunlar, duyusal (empirik) diinyaya duygu ve
diisiincelerin aktarilmasiyla olusurlar.

Tasarim, belirli bir erege yonelik yaratici bir
eylemdir. Bu erek dogrultusunda tasarimct, bir sa-
natc kisiligiyle duygu, diistince ve hayal giiciini;
cizgiler, bicimler, renkler gibi fizik olgulara akta-
rir ve iiriiniinii ortaya koyar. Tasarimcinin basari-
s1, sanatin kullandig: dilleri kesfedip, 6grenip, on-
lar1 kendi amaglar1 dogrultusunda organize edebil-
mesiyle orantilidir. Ancak bir planlamanin oldugu
yerde bir tasarim olgusundan soz edilebilir.

Bir {iriiniin tasariminda genel olarak dort 6ge
goz 6ntinde bulundurulur. Bunlar, kullanilan mal-
zeme ya da malzemelerin olanaklari, bu malzeme-
nin amaclanan islere uyarlanmasinda kullanilan
yontemler, parcalarin biitiin icinde yanyana gelis
bi¢imi ve iiriiniin onun izleyecek ya da kullanacak
olanlar tizerindeki etkisidir.



Uygulamali sanatlarda tasarim yapi-
lirken 6nce {irtiniin striiktiirii (ic yapist),
kullanim bicimi ve dis gérintimii goz
oniinde tutulur; sonra bu niteliklerin
verimli bir tiretim, dagitim ve satis icin
gerekli kosullara uygunlugu saglanir.

Sanat, yasayan ve degisen bir olgu-
dur. Bu nedenle, yapilan gruplamalara
bakarak sanatlari kesin gizgilerle birbi-
rinden ayirip, degismez bir tanim ve si-
niflandirma yapamayiz. Sanat dallaring;
bir ucunda yalnizca bir yararin saglan-
masina yonelik tiriinler, 6teki ucunda da
yalnizca estetik haz ya da giizellik duy-
gusu uyandirmaya yonelik tiriinler bulu-
nan bir siireklilik ¢izgisi icinde ele almak
uygun olur. Hemen biitiin sanat dallar:
bu iki uc arasinda, bu iki 6zellikten al-
diklari paya gore bir yere otururlar. Boy-
lece bu iki yonelis ayni tasarimda goriile-
bilir. Ornegin, icinde yemek yenmesi
icin yapilmis ¢cémlek ya da yere serilmek
tizere dokunmus bir hali, masanin iize-
rindeki bir ortii, ayni zamanda bir giizel
sanat yapiti olma dzelligini de icerebilir.

Sonugta tiim sanat alanlarinin degis-
meyen 6zelligi yaraticilik ve ozgiin ya-
pitlar ortaya konmasidir. Bunlarin te-
meli 6zgiin ve yaratici tasarimlara daya-
nir. Tasarim tiim sanat alanlar: i¢in ayni
oranda onemlidir. Sanat tiimiiyle tasa-
rimsal bir etkinliktir.

Sanatin tim alanlarinda 6zgiin, ya-
ratict yapitlar ortaya koyabilmek, gerek-
li proje ¢izim vb. yapabilmek, tasarim
ogelerini, yontemlerini, ilkelerini, kay-

naklarini, arag, gerec ve tekniklerini bil-

mek, bunun yaninda, gerekli deneyimi
yasamakla olur. Bu ozellik sanat egiti-
miyle kazanilir.

Sectigi sanat alanina yonelik tasarim
egitimi bireye; tasarimin 6gelerini, yon-
temlerini, ilkelerini, kaynaklarini, arag,
gere¢ ve tekniklerini kullanarak, kendi
alaninda proje, ¢izim, maket vb. tasa-
rimlari yapabilecek bilgi, beceri ve de-
neyimleri kazandirir, yaraticiligini ge-
listirir, 6zgiin yapitlar ortaya koymasini
saglar. Bu alandaki iiretimin niteligini
olumlu yonde etkiler.

Tirkiye'de gerek orta 6gretim diize-
yinde, gerekse yiiksek 6gretim diizeyin-
de, mesleki egitim kurumlarinda verilen
egitimde sadece teknik bilgilerle yeti-
nilmemeli; teknik bilgilerin yani sira
6grencilere yaratici, 0zgiin tasarimlar
olusturabilecek nitelikler kazandirilma-
l1; tasarim egitimine 6nem verilmelidir.
Ancak yaratict ve 6zgiin diisiinebilen bi-
reyler, cagin kosullarinin gerektirdigi
nitelikli iiriinii ortaya koyabilir; hem
kendileri, hem de iilkenin gelisimi icin
yararli olabilirler. Resim 1,2,3,4,5,6'da
G.U.M.E.F. Uygulamali Sanatlar Egici-
mi Bolimii 6grencilerinin tasarimladin-
dan &rnekler goriilmektedir.

Kaynakca:
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1 alanlarda
meydana getirdigi tirii kiiltiir de-
nir. Kiiltiirin olusmasinda ve sekillenmesinde
yasanilan balgenin cografi 6zellikleri, ekonomik
ve sosyal yapi ile diger toplumlarla yapilan te-
maslar etkili olmaktadir.

Bir toplumun m:

Kiiltiiriin en 6nemli kaynag: din ve inanctir.
Ne kadar ilkel olursa olsun, dinsiz ve biiyiisiiz
halk yoktur. Ama bu yeteneklerinin sik stk yad-
sinmasina karsin, bilimlik tutumu olmayan ya da
bilimsiz ilkel halk da yoktur. Giivenilir ve yetki-
li gozlemcilerce incelenen her ilkel toplulukta,
birbirinden net olarak ayirt
edilebilen iki alan bulunmus-
tur, manevi alan; baska soz-
ciiklerle biiyii ve din alani, bi-
lim alani.

Toplumlarin kuts? saydik-
lar1 ve derin bir saygiyla uy-
guladiklar: 6rf ve adetler var-
dir. Bunlar yasaklar dogru ve
davranislara iliskin kesin hii-
kiimlerle kurallastirilmistir.
Boyle orf ve Adetler her zaman
gliclerle 6zellikle de biiyti gii-
ciiyle veya kotii ruh, hayaletle
baglantilidir. Ote yandan ta-
biat olaylar: 6zenle gozlenme-
den, bunlarin belirli kanun-
larla islendigine kesin bir
inan¢ duyulmadan, akll bir
diisiinme yetenegi olmadan,
ne kadar ilkel olursa olsun
hicbir sanat veya beceri bulu-
nup gerceklesemez; avda, ba-
ikcilikta, tarimda veya yiye-
ek toplamada hi¢bir planl
icim uygulanamazdi.

Ilkel insan her seyden on-

Halk kuitUrinde yeni bir kavram

“manls”

Yrd. Doc. Dr. Tiirker EROGLU
Sakarya Universitesi Devlet Konservatuar: Miidyirii
Ars. Gor. Hatice Cigdem KILIC

a Universitesi Devler Konservatuar: Tiivk Halk Oyunlar: Bolimi Ars. Gir.

ce pratik nedenlerden dolay: tabiat siireclerini de-
netimi altina almaya calisir. Bunu dogrudan dog-
ruya biiyli ve ayinler araciligiyla yapar; bunlar
araciligiyla riizgari
leri iradesi altina

kendi biiyti giictin
korku veya umutla
rak daha yiiksek varlt
atalarin veya tanrilarin
laysiz denetimle 6biir yan
lenme arasindaki bu ayrisma
arasindaki farki goriir.Eger on
yoneten yasalari biliyorsa insanin
dan egemen olabilecegi inancina day:
bu yoniiyle bilime akrabadir. Din ise; ba:
kimlardan insan acizliginin itiraft olup insani bii
yiniin diizeyinden daha yiiksege c¢ikarir ve daha
sonralari bilyiiye bas egdirmek zorunda olan bi-
limden bagimsizligini  korur. (Malinowski;
1990:7, 8)

Insanoglu acze diistiigii durumlarda 6nce sa-
nata basvurur. Sanatr hem korumada hem de sa-
nat aracilifiyla diinyadaki gidise dokunarak bu
gidisi arzu ettigi yonde etkileme maksadini tasir.
Dans, tiyatro, futbol vb. her tiirlii oyun ile mi-
zik, heykel, resim vb. her tiirlii sanatin kokenin-
de bu maksat vardir. Sanattan yeterli sonug alina-
madigi durumlarda ise biiyiiye bagvurulmaktadir.
Biiyiiniin bagvurdugu alan ise daha dinidir.

Sanat ve biiyiiden sonra esasta her ikisini de
olumlu veya olumsuz yonde etkileyen din, insa-
nin hayatinin biitiiniinii sarmaktadir.

Din, fertler ve toplumlar icin en biiyiik ihti-
yactir. Tarihte dinsiz yasayan bir toplum goriil-
memistir.

Insanlik tarihi boyunca din kavrami hakkinda
cesitli tanimlar yapilmistir.

“Din; Tanrt’ya, dogaiistii giiclere, cesitli kut-
sal varliklara, inanmayi ve tapinmay: sistemlesti-



ren toplumsal kurum.”

Din, bir disiplin olarak da fertlerin
ve toplumlarin hayatinda onemli bir
rol oynar. Iste bu sebepler dolayisiyla
fertlerin ve toplumlarin yasayislarini
diizene koyacak tesirli ve etrafli bir ku-
rallar sistemine ihtiyag vardir ki, bu va-
zifeyi en faydali bir sekilde din yapar,
vicdanlara ve kalplere hakimdir. (Pa-
zarli; 1993:37,38,39,40)

Her hitkmiin iki methum arasinda-
ki miinasebetinde tasdik veya red var-
dir. Hikiim once zihinde bir rizaya da-
yanir. Yani zihin, iki mefhum arasinda-
ki bu miinasebeti bazen dogru, bazen
yanlis diye kabul eder. Dogru diye ka-
bul edilen hiikiimler miispet, yanlis di-
ye kabul edilenler menfi olur. Buna go-
re; hiikmiin temelinde bulunan riza
olayina “inan¢” denir. (Boratav;1994:7)

“Inang; Tanri'ya bir dine inanma,
iman, itikat, birine duyulan giiven
inanma duygusudur.” (TDK; 1998:
1080)

“Inanc”, sozlikk anlam: ile “kisice,
ya da toplumca, bir diisiincenin, bir ol-
gunun, bir nesnenin, bir varligin ger-
cek oldugunun kabul edilmesi” demek-
tir. (Boratav; 1994:7)

Bu yoniiyle bir psikolojik olayin
ifadesidir. Inanglar bazen tamamen bir
akl? ispat sonunda meydana gelir, ba-
zen de bir otoritenin veya sehidetin
eseri olur. Gormedigimiz halde Avust-

ralya’nin varligina inanmak gibi. Hiss?
sebeplerle de inan¢ meydana gelir.

Inancta siiphe yoktur. Hiikiimler
miispet olsun menfl olsun kesin olarak
verildigi zaman inang vardir.

Inanglar, toplumun tesiriyle zaman
zaman beslenmezlerse soner ve dagilir-
lar. Din? téren ve dyinler, milli bayram

ve torenler cesitli edeb? ve ahlak? yayin-

lar fertlerde durmadan inanclar1 birbi-
rine agilar ve kuvvetlendirir.

Dini olsun olmasin bir sistemin
varligini, dyle oldugunu kabul etmek
“inan¢” kavramu ile ifade edilir.

Dinf sistemin akidelerine kalb? ola-
rak inanmaya ve siiphesiz kabul etmeye
ise “iman” denir. Iména kalp yoluyla
varilir. Her seyde kalbin kemalf sarttir.
(Pazarli; 1993)

“Iman”, inancin ilk asamasidir. Bu,
insanin bizzat iradesiyle Allah’in birli-
gini varligiyla tasdik etmesi anlamina
gelir.

Ruhi gelismenin ilk asamasi da
“iman”dir. Bu inanctan maksat, insa-

nin biitiin varliginda, kalbinde bu
“iman”1n varligint hissetmesidir. Kisi-
nin kalbine, ruhuna, Allah’tan bagka
bir ilahin, malikin, rizasini kendi haya-
t1 i¢cin yegine gaye bilmesi, Allah’in
emir ve yasaklarindan bagka hayat: dii-
zenleyen hicbir giictin olmadigint tak-
dir etmesidir. (Mevdudi; 1987:27,72)

Islaimiyet’e gére, Muhammed Aley-
hisseldamin, Allahii Tealadan getirip
bildirdigi seylerin hepsine kalb ile ina-
nip, dil ile de ikrir etmeye, sdylemeye
“Iman” denir. Hidim{'ye gére anlama-
dan taklid ederek inanmak da “iman”
olur. (Hadimi; 1994)

Cok kere inang¢ (croyance) kelime-
siyle iman (fai-faith) kelimesi birbirine
karistirilir. Inang, zihnin bir faaliyeti-
dir. Iman ise bir dinin akidelerine ve
emirlerine ispat edilmis hakikatler ola-
rak inanmak ve kabul etmektir. (Pazar-

li; 1993)
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“Inang, bir diisiinceye bagli bulunma, tanriya,
bir dine inanma; iman, birine duyulan giiven, iti-
mat, inanma duygusu, inanilan sey, goris ve 63-
reti”dir. Din ve inan¢ kavrami1 birbirinden farkli-
dir. Ayrica, din denen toplumsal kurum inang ve
tapinma adli iki béliimden olusur. Her iki bélii-
miin temelinde de kutsallik ve yasak kavramlari

ruatlarina uymak ise “itikad”
kavrami icerisi alir.

Itikad icgtidi ir. Iman ile itikad arasin-
da ince bir fark vardir. Itikdd, hiikiim ve tasdik-
ler sinifina dahil oldugundan mubhtelif dereceleri
vardir. Itikdd derece kabul eder; iman ise derece
kabul etmez. (Pazarli; 1993)

Inanss, sozliikte anlam itibariyle “inanma,
inanilan sey” (TDK; 1998: larak ifade
edilmektedir. Gelenege i
ma pratikleri ve benzer

Ornegin, Tiirkleri Gok Tanri
dinini ve onun siste inang¢ kav-
ramy ile ifade edilirken, Gok Tanr: dininin oréaya
koydugu kaideleri kabul etmek (cennet-cehen-

nem, Gok Tanri, goge yiikselis, iyelere inanma...)
iman kavrami ile acgiklanabilir.

Gok-Tiirklerin Gok Tanri sistemi igerisinde
yer alan iyelerden al karisina inanmalari iman
iken, giiniimiizde Islimiyet’i kabul eden Tiirk
toplumlarinda gelenege dayali olarak devam

eden bir unsur oldugu i¢in “inanis” olarak de-
gerlendirilmesi gerektigi kanaatindeyiz.

Gok Tanri inang sistemi igerisindeki ka-
ideler icin “inang ve iman” kavrami kullani-
labilir. Ancak, ayni unsurlar Islamiyet’i ka-
bilden sonra (giiniimiizde) da yasamaya de-
vam ediyorsa, inanis olarak nitelendirilme-

si gerektigini diisiinmekteyiz.

Bu konuda ulasabildigimiz kaynak-

lara baktigimizda calisan arastiricila-

rin eserlerinde inan¢ ve inanis kav-

*1 ramlarinin  ayrilmadigi inang,

iman, itikad ve inanis kavramla-

rinin karistirldigs goriilmekee-
dir.

Halk biliminin konusu
olarak inaniglarin bir nite-
ligi de din, ahlak kural-
larindaki kesinlik ve

katiliga karsilik bun-

larin yerden yere,
topluluktan toplu-
luga degisik bi¢im-
ler ve icerikler gos-
termeleridir. Tiirk hal-
kinin biyik ¢ogunlugu-
nun baglandig: Islam di-
nini ele alalim. Bu dinin
bir biitiin olarak inanglar

diizenini incelemek din tarihine diiser ama 6rne-
gin, Konya, Kiitahya, Erzurum kéylerinin, Gii-
neydogu Anadolu Bélgesi halkinin, veya Tahtaci
topluluklarinin inanislarindan “resmi Islam di-
ni"nin (medresenin, kitaplarin) 6grettiklerinin
disinda kalan boliigii Tiirk halk biliminin konu-
sudur. (Boratav; 1994:7)

Tek Tanr1 fikrine ulasan Tiirkler’'de 6te diin-
ya, cennet (u¢mak), cehennem (tamu), hesap ver-
me, kiyAmet giinii (ulug giin), kavramlar vardir.
Bu tabirleri Islamiyet’i kabul ettikten sonra da
kullanmaya devam etmislerdir. (Késeoglu,
1990:35)

Tiirkler Islamiyet’i kabul ettikten sonra da
Allah kavrami ile Gok Tanri kavrami arasinda
kalmislardir. Islimiyet’e gére Allah her yerdedir.
Bu kavramin bilinmesine ragmen 6rnegin; Tun-
celi'de yikanmak tizere getirilen cenazeyi Salat-ii
selamlarla ti¢ kere havaya kaldirmak, yere indir-
mek dordiincii de tenesir tahtasina koyma islemi
yapilir. Bu uygulama Urfa-Hilvan'da da vardir.
(Kalafat; 1996:54)

Nan, Karay Tt
rak taniniyor ve
lu’da ise nan, ekmi

inde, “Gok Ekmegi” ola-

sallig1 ve ekmegin

kinlik kurulur. Tasavvuf da ay ve giines,
len bir nimete, somuna benzetilmistir.

Malatya, Sivas ve Tunceli Bektasileri ikrar ve-
rirlerken:

“Gok Babamiz

Yer Anamiz

Sagimiz Cennet

Solumuz Cehennem

Oniimiiz Kabe-i Beytullah

Arkamizi Géremiyoruz

Gabya hitkmeden bir Allah” demektedirler.

Mira¢ olayinda Hz. Muhammed’in goklere
cikugr ve Allah’la konustugu bilinmektedir.
Gok, Islami inanclarda da kutsal kabul edilirken
Kars’ta ve Van'da haksizlik yaparak kiiciik men-
faatler elde edenler icin, “Basi gdge ulasti” veya
“basin goge ulasti” denir. Bu yiiceldin mi, en
yiiksek olana mi ulastin? anlamindadir. Tarik
Bugra, Osmancik isimli eserinde, “Yarin giines
daha bir goklii dogacaktir.” ifadesini kullanmak-
tadir. Goklii dogmak, daha bir ulu dogmaktir.
Gok kelimesi burada sifat olarak giinesin 6niine
gecmistir.

Kerkiik Tiirkmenleri arasinda: “Adamin ken-
di burada yoksa Allah’s buradadir.” tarzinda ifade
edilen bir inan¢ vardir. Bu inan¢ Anadolu’da bir



kimsenin hakliligint ortaya koymak
icin, “kendisi yok Allah’t var” denilir.
Islamiyet'te Allah bir tanedir ve o her

yerde hazir nazirdir. Biitiin kiinatin
Tanrisidir. Yukaridaki iki misal bize,
her korunan kisi, cisminin olmadigi
yerde olabilen adeta “kisi ruhu” seklin-
de bir inancin Isldmilestigini diisiin-
diirmektedir.

Azerbaycan Tirkleri arasinda da
Allah’s gokte diisiinme temayiili var-
dir. Tanri'ya siikredilirken, siikreden
kimse giinese doner ve siikredilen ni-
met glinese cevrilir. Giines de ilah? bir
hikmet varmis gibi kabul edilir.

Kars'ta ve Askale’de “Magrurlanma
padisahim senden biiyiik Allah var” ta-
biri, insafsiz ve biiyiik konusan kimse-
ler icin kullanilir ve cok kere de bunu
soylerken kisi kafasini yukari kaldirir
veya gokyiiziinii parmag: ile isaret eder.
Keza Kars’ta: “Merhamet et insafa gel”
anlaminda “Allah’a bak, bu kadar da
olmaz.” denilirken, yiiziinti gayri ihti-
yari ve belirli belirsiz yukariya déndii-
riir. Béylece Allah’in yukarida oldugu-
na inandiZ1 intibaini birakir.

I N 1*3;2~n}?1
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Adeta insanin eli kendi semasinda
Rabbini gosteremeyecegi i¢cin onun za-
hiri sema olarak gosterir.

Yahya Kemal Beyatl'nin “Kendi
Gok Kubbemiz”i vurgulanmas: da,
Tiirklerde kisioglu ile gokyiizii arasin-
da, adeta 6zel bolge tesis oldugu anla-
mint Veriyor.

“Kendi Gok Kubbemiz altinda bu
bayram saati / Dokuz asrinda biitiin
halk: biitiin memleketi” ifadesi Gok
Kubbenin Tiirkliigiin ¢adirt oldugu in-
tibaint veriyor. Bu inancin temelinde,
belki de Tiirk téresini yiiriitmeleri i¢in
Tiirk kaZanlarini tahta ¢ikaran Tanri-
nin Gok'te diisiiniilmiis olmasi fikri
vardir.

Tasavvufa gore, Allah her yerde ol-
masina ragmen goge donmek/ bakmak/
el agmak dogrudur. Insanin bedeni,
Yerytizii / Arz, Rabbi ise, o arzin sema-
sinda olan nurdan bir viicuttur. Rah-
met gokten iner. Zahiri bedeni besle-
yen Hz. Muhammed’in nuru, giinesten,
gokten iner. (Kalafat, 1998:43)

Islamiyet’i kabul eden Tiirkler eski
dinlerinden bazi unsurlari bugiinkii ha-
yatlarinda devam ettirmektedirler. Or-
negin; geleneksel bayramlarimiz ara-
sinda yer alan Nevruz ve Hidrellez'de
ates yakip tizerinden atlanmakta ve ko-
tii ruhlardan, hastaliklardan arinildig:-
na inanilmaktadir. (Boratav; 1994:7)

Goriildiigii tizere Islamiyet’e gére
Allah her yerdedir. Bunun farkinda
olan bir¢ok Miisliiman yine de Allah’t
gokte anmaktadir. Bu unsur eski inan-
cimizla birlikte belki de gogiin sonsuz,
bilinmez, bereket verici, bereket alici
unsurlari meydana getiren bir vasita ol-
masindan dolayidir.

Islaimiyet’in kabiliine ragmen Gok
Tanri dininden getirilen unsurlar yasa-
maya devam etmistir. Islimiyet anlayi-
st Gok Tanri dininden getirilen inanc-
larin giiniimiizde inanis olarak devam
etmesine miisaade etmistir.

Halk Biliminin de énemli arastir-
ma konularindan olan inan¢ ve inanis-
lar diger konularin da temelini olustur-
maktadir. Giiniimiizde insanlarin “ba-
tl inan¢” diye niteledigi inanislarin
kokeni Tirklerin eski dinine dayan-
maktadir. Bu nedenle baska milletler
icin “batil inan¢” olan kavramlar Tiirk
milleti icin bu sifatin disinda kalmak-
tadir.

Tirk kilteiirt ile ilgili ¢alismalarin
bir ¢coguna bakildiginda inang ve inanig
kavramlarinin birbirinden tam olarak
ayrilamadi@1, zaman zaman birbirine
karistirildigs goriilmustiir. Saglikls ca-
ligmalar yapabilmek i¢in bu kavramla-
rin tam olarak tanimlanmasi ve gereki-
yorsa ayrilmas: gerektigi diisiincesin-
den hareketle biz:

“Ttirklerin mensup olduklar: dine
monte ettikleri, bir takim uygulama-
lar, anlayislar ve yle oldugu mahall?
veya millf biinyede kabul edilen bu tiir
inanmalarin “INANIS” olarak adlandi-
rilmasi gerektigini diistintiyor ve teklif
ediyoruz.”

Ulasabildigimiz kaynaklara gére bu
ayrim ilk defa tarafimizdan yapilmakta
ve teklif edilmektedir. l
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GIRIS

Kiiltiir, bir toplumun varliging siirdiirmesi ve
kalkinmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Kiiltiir
bir topluma, ulusa ya da uluslar toplulu-
guna 6zgi disiince, davranig ve sanat

yapitlarinin timidir (Turan, 1990).
Maslow, insanin hayatini siirdi-
rebilmesi i¢in ihtiya¢ duydugu
ilk unsurun beslenme oldu-
gunu belirtmistir. Her
toplumun kendine 6z-
gii bir beslenme tar-
z1 vardir. Bir toplu-
mun beslenme tarzi

ile ilgili kiiltiirel bi-
rikimleri de o top-
| lumun “mutfak
© kultiriind” olustur-
maktadir (Arly,
1982).

Ulkemizde cok
zengin bir beslenme
Tiirk
mutfagi diinyada sayili

kiileiiri  vardur.

mutfaklar arasindadir
(Giursoy, 2002). Orta Asya

kiulturiindeki

I
degisim
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yemek kiiltiiriinden, zengin Sel¢uklu ve Osmanli
mutfagindan, tnli Tirk mutfagi dogmustur.
Tirkler uzun bir tarihsel ge¢mise sahip olmalari
sebebiyle bol cesitli, mutfak konusunda zengin
bir kiiltiire sahiptirler. Tiirk mutfaginda cesitli
yorelerde pisirilen geleneksel yemekler disinda,
cesitli kiiltiirlerin besigi olan Anadolu’da da pek
¢ok, yemek olusturulmustur.

Tiirk milletinin kokli bir tarihi ge¢mise ve
yasam bicimine sahip olmasi, cografi konumun-
dan kaynaklanan yiyecek iceceklerin bollugu ve
cesitliligi; Tiirk mutfaginin zenginlesmesine yol
agmustir. Tiirk mutfag:, Tiirklerin yasam stiresin-
ce degisiklige ugramistir (Gokee, 1982).

Tirk mutfagi, Tiirkiye’de yasamis olan degi-
sik uygarliklarin katkilariyla gelismis ve zengin-
lesmistir. Giiniimiizde belirli bir yéreye ait bir
yemek ayni adla bagka yorelerde de yapilmakta-
dir. Hititler, Asurlar, Likyalilar, Mezopotamya
vb. ge¢mise damga vurmus bir ¢cok 6nemli uygar-
liklar Anadolu’da yasamistir. Bugilinkii Tirk
mutfaginin ilk temelini bu uygarliklar olustur-
mustur.

Tiirk mutfagini “Saray Mutfagi ve Yoresel
Tirk Mutfag:” olmak tizere iki boliimde incele-
mek mimkiindiir. Giniimiiz Tirk mutfag: da,



her iki mutfagin karisimindan meyda-
na gelmistir (Toygar, 1982).

Bir toplumun mutfak kiiltiiriinden
bahsederken sofra diizenlerinden, servis
sekillerinden kullanilan ara¢ ve gerec-
lerden, yiyecek ve iceceklere kadar pek
¢ok boyutunu incelemek gereklidir.

Bu makalede geleneksel Tiirk bes-
lenme kiiltiirti ve degisiminden bahse-
dileceketir.

TURK MUTFAK KULTURU

Tirk mutfak kiiltiirti, yiizyillarin
deneyimlerinden siiziilerek bicimlen-
mis, kusaktan kusaga aktarilan bir de-
gerdir. Tirkiye'nin tarihi ve kiiltiirel
mirasinin, Tiirk mutfak kiiltiiriiniin bi-
¢imlenmesinde 6nemli roli vardir.

Yakin zamana kadar, yerel mutfak
aragtirmalar: yeterince yapilmadigin-
dan, Tiirk mutfagi olarak yalnizca Is-
tanbul mutfag: biliniyordu, ama yapi-
lan arastirmalarla Tiirk mutfak kiiltii-
riine sehir mutfak kiiltiiriiyle, kdy mut-
fak kiiltiiriiniin i¢ ice cesitlilik kazan-
dirdig1 gorilmiistiir.

Osmanli déneminde kisla, dergah,
medrese, loca, saraylarda yenilen toplu
yemekler, Tiirk mutfaginin zenginles-
mesinde etkili olmustur (Doganbey,
1989).

Tirk mutfagi, genis bir imparator-
lugun sentezidir. Tiirk, Rum, Arap,
Ermeni, Cerkez tiim Akdeniz ve kara
iklimi {tlkelerinin kiiltiirlerinin yog-
rulmasiyla Tiirk kiiltiiriine mal olmus,
Tiirk milletine ait bir mutfak olus-
mustur.

Kokt Orta Asya'ya
Tiirk mutfak
kiiltiirii,

dayal:
glinimiize
kadar gelmistir. Cog-
rafi kosullara bagli ola-
rak ne yenildigine, icil-
digi, yiyeceklerin nasil
saglandigy, pisirildigi, ne-
rede nasil yendigi farklilik gésterir.
Bolgesel tarihsel yerlesme yerine gore
(koy-kent) degisiklikler gostermesine
ragmen, Tiirk mutfaginin bazi ortak
ozellikleri vardur.

- Tiirk yemek kiiltiiriinde ekmek,
kutsal sayilan cok onemli bir besin
maddesidir.

- Tiirk mutfaginda ¢ok fazla yemek
cesidi vardir. En basta geleni hamur is-
leridir.

- Kebaplar ve kofteler ¢ok cesitli-

dir. Yahni
denen sulu

et yemekleri,

sikca tiiketilir.

- Kurubaklagil
yemekleri ve salatalar
onemli bir yer tutmaktadir.

- Sebze meyve cesitleri boldur.
Sebzelerin etle birlikte soganli, doma-
tesli ya da sal¢ali sulu sekilde pisirildi-
&i yemekler yaygindir.

- Sogan, yemeklerin bas malzemesi-
dir. Yagda kavrulur veya ¢ig olarak ye-
nir ve salatalarda kullanilir.

- Ozellikle kirsal bolgelerde otlar-
dan ve mantardan ¢esitli yemekler ya-

pilir. Maydanoz, dereotu, nane ¢ok tii-
ketilir.

- Tere-
yag, Turk mutfa-

Zinda onemli bir yer tutar. Siitten elde
edilen i¢ ya da kuyruk yag: her yorede,
zeytinyagi ise ozellikle Bati Anadolu
mutfaginda sik kullanilir.

- Bulgur ve pirincten ¢ok ¢esitli pi-
lavlar yapilir.

- Yemeklerle, sade ya da sarimsakls
yogurt ¢ok tiiketilir.

- Sos, Tiirk mutfaginda kullanimi
son derecede sinirlidir. En cok kullani-
lan sos, yagda kavrulmus domates ya da
sal¢cadir (Arly, Kiiciikkomiirler, Yaman,
1992).

- Tiirklerin beslenme kiiltiiriinde
bugday ve arpa hep yanyana yer almis-
tir. Selcuklu déneminde bugday-
dan, yarma ve bulgur yapiliyor-
du, ama o zaman bugiinkii gi-
bi sik kullanilmiyordu. Bul-

gur genelde bir degisiklige

ugratilmadan kaynatilip
pisirilmek suretiyle baska
besinlerle karistirilarak ye-
nirdi. Bugdaydan, cesitli
ickiler ve bozalar yapilmak-
taydi. Bugdaydan elde edilen undan
yapilan yemekler pisirilis tarzina ve
bi¢imine gore (lavas, bazlama, so-
mun) ayri ayri isim alir. Her y6renin
kendine 6zgii meshur olmus ekmek-
leri vardir.

Eskiden ekmek yapiminda tas de-
girmenlerde ogiitillen tam bugday ve
cavdar unu kullanilirken, giiniimiizde
kepegi ve 6zii alinmis un kullanilmak-
tadir. Bu un posa, E ve B vitaminleri
yoniinden, kdy ekmegine gore yetersiz-
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dir.. Miistakil bahgeli evlerin yerini apartmanla-
rin almasiyla, evde geleneksel ekmek yapimi azal-
mustir. Simdi firinlarda ¢ok cesitli ekmekler ya-
pilmaktadir. Misir, arpa, dari, bugday unlarindan
mayali mayasiz, yagli-yagsiz, sekerli-sekersiz, in-
ce-kalin sagta, tas firinda vb. pisirilen pek ¢ok ek-
mek cesidi vardir.

Giiniimiizde kentlesme ile ekmek ve hamur
islerinin kaybolmadigini gosteren en 6nemli ge-
lisme ekmek bayileri ve firinlarin, simit cafelerin
bollugudur. Simit tiiketimi ve ekmek arasi yiye-
ceklerin tiiketimi, ekmege ragbeti gosterir. An-
cak bu besinlerin agir1 tiikketimi saglik sorunlari-
na, basta sismanliga yol ac¢maktadir (Tezcan,
Er6z, 1983).

Tirk mutfaginda, ¢ok ¢esitli pilav tiirleri var-
dir. Eskiden bulgur tiiketimi fazla iken giinii-
miizde bunun yerini pirin¢ ve makarna almistir.

Corba, Tiirk mutfaginda biiyiik 6nem tasir.
Bugday ununun yogurtla yogrulup mayalandiril-
mas1 ve kurutulmasiyla olugan tarhana en ¢ok ha-
zirlanan ¢orba tiiriidiir. Giintimiizde ise kentlerde
hazir corba tiiketimi fazlalasmaktadir. Tiirkiye'de
beslenme acisindan degisime bir 6rnekte kirsal
alanda sabahlar: tiiketilen ¢orbanin yerini bugiin
cayin almaya baglamasidur.

Tirklerin uzun yolculuk ve savaglardan do-
nerken istirahate cekildikleri zaman bile sadece
et, siit ve tiirevleri ve tahil tiriinleriyle beslendik-
lerinden tarih kitaplarinda bahsedilir.

Tiirkler et ve etten yapilan yemekleri ¢ok se-
verler. Selcuklu déneminde yahniler, sogiilmeler,
biryanlar, tavuk, giivercin, keklik etleri, sisler,
kebaplar ¢ok yaygindir. Et, giineste kurutularak
saklanir ya da baharatlar eklenmek suretiyle pas-
tirma ve sucuklar yapilirdi.

Tirk mutfag:, diinyada, koyun kuzu eti ile
yapilan sis ve donerlerle tinlenmistir.

Eskiden kendi yetistirdigi hayvani kesip ka-
vurma, sucuk vb. iiriinlere déniistiirerek tiiketen
halk, hizli niifus artisina ragmen hayvansal besin-
lerin liretiminin artmamasi ve gelir dagiliminda-
ki dengesizlik sebebiyle kirmizi et tiiketimini
Gelir
durumu iyi

azaltmustir.

olan ailelerde ise, saglik a¢isindan kirmizi et tii-

ketimi azaltilmis, tavuk eti ile yapilan yemekler
yayginlagsmistir (Baysal, 1993).

Giintimiizde et ve irtnlerinden yapilan ye-
mekler zengin sofralarinda yer alirken, halk, ¢o-
gunlukla dolmalar, sade piring, bulgur ya da mer-
cimek eklenerek pisirilen yemekleri tercih et-
mektedir. Bu da bireylerin besin ihtiyacini tam
olarak karsilayamamaktadir.

Ayrica diinyay: etkisine alan kiiresellesme ile
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel degisimler yasan-
mis, bu degisimler sonucu hazir yemekler ve fast
food (ayak istii) beslenme ozellikle gencler ara-
sinda moda haline gelmistir. Kendi kiiltiiriimiiz-
de yer alan kebaplarin yerini hamburger, pide,
lahmacunlarin yerini pizza, siitld tathilarin yerini
pastalar, ayranin yerini ise kolals icecekler almaya



baslamistir (Cigerim, 2002).

Et ve undan yapilan yemekler kadar
olmasa da sebze yemekleri de Tiirklerin
beslenmesinde yer alir. Ozellikle Ana-
dolu insaninin mutfaginda, yabani ot-
lardan, koklerden yemekler yapilir. Sa-
rimsak ve sogan, Anadolu insani i¢in
vazgecilmez besinlerdir.

Tiirkler, siit ve iiriinlerini 6zellikle
yogurdu cok tiiketirler. Yag, ayran,
peynir, kaymak cok tiiketilen iiriinler
arasindadir.

Son yillarda birey basina diisen siit
ve yogurt tiketiminde azalma goriil-
miistiir. Bu da biiylime ve gelismeyi
olumsuz etkilemektedir. Siit tiriinlerin-
den tereyag ve sadeyag yerine giinii-
miizde margarin kullanilmaktadir
(Baysal, 1993).

burger, cips,

sandvi¢, sosis, salam vb.

yiyecekler bizim geleneksel yemekleri-
mizin yerini almistir.

Agiz tadi, en zor ve ge¢ deZisime
ugrayan bir olgudur. Ancak giintimiiz-
de saglikli yemekler pisirmek amaciyla
yemekler daha basit yontemlerle (bu-
har, firin vb.) ve kisa siireli pisirilmek-

Tiirk yemeklerinde tatlilarin 6nem-
li rolii vardir. Tatlilarin basinda, sade
ya da tahinle tiiketilen pekmez gelir.

Baklava, nemse, hanimgobegi, dilber
dudagi, tulumba tatlisi, lokma ve
Tiirklerin bas tatlist helvalarin, siitlii
tatlilar icinde mubhallebi, stitlag ve giil-
lacin, genel tatlilar arasinda asurenin
ayr1 bir yeri vardir.

Son yillarda gelir diizeyinde fark ol-
maksizin seker tiiketimi artmustir. Se-
ker, bilesiminde vitamin ve mineral
maddesi olmayan bos kalori diye adlan-
dirdigimiz bir besindir. Sekerli ¢ay tii-
ketiminin ¢ok artmasi ve kentlesmeyle
hareketsiz yasam ve enerji yogunlugu
fazla olan yiyeceklerin tiiketimi, sis-
manliga yol agmaktadir.

TURK BESLENME KULTU-
RUNDE DEGISIMIN NEDENLERI

Tanzimatla bat1 kiiltiiriine acilma-
nin baslamasiyla birlikte, Tiirk mutfa-
ginda da Fransiz ve Rus mutfaginin
esintileri gériilmeye baslamistir.

Son yillarda bat:i kiiltiiriiniin fast
food (ayak {istii) yiyecekleri pizza, ham-

tedir. Kirmizi et, yerini tavuk ve balik
etine birakmistir.

Hizli sanayilesme ve kentlesme, yo-
resel yemeklerimizin ¢ogunun artik ya-
pilmamasina sebep olurken, farkli bsl-
gelerdeki bazi yoresel yemeklerin (ki-
sir, icli kofte, ¢ig kofte, mant1 vb.) il-
kenin her tarafina yayilmasina ve sade-
ce ev mutfaklarinda degil ticari mut-
faklar ve toplu beslenme yapan kurum-
larin mutfaklarina da girmesine neden
olmustur.

Yoresel yemekler, sehirlesme ile
yok olma noktasina gelmekte ancak ka-
saba ve koylerde eski siklikta olmasa
bile kabul gérmektedir.

Hem koéyde hem kentte, kadin, za-
maninin biiyiik bir kismini mutfakta
gecirir. Geleneksel aile yapisinda zama-
nin biiyiik bir ¢ogunlugunu evinde ge-
¢iren kadinin, ¢aligma hayatina atilma-
styla artik mutfaga fazla zaman ayira-
mamasi hazir, yar1 hazir dondurulmusg
besinler ve konservelere talebi arttir-
mistir.

Toplumumuzda okur-yazar orani-

nin artmasiyla ¢oga-
lan mutfakla ilgili pek ¢ok kitap, dergi,
gazete ve magazinlerde bolca bat: kiil-
tiirlinii igeren tariflere yer verilmekte-
dir. Ulkemizde yemek pisirmeyle ilgili
mesleki egitim veren okullarda gele-
neksel yemeklere az yer verilmektedir.

Beslenme bilimi agisindan giinii-
miiz Tiirk mutfag: incelediginde, insan
sagligina en uygun mutfak oldugu be-
sin 6gelerini, yeterli ve dengeli olarak
icerdigi goriiliir. Fast-food yiyecekler,
posa orani diisiik besinlerdir. Bu tiir yi-
yecekler yerine, sebze yemekleri ve
baklagil yemeklerinin kullanilmas: ge-
rekir.

Tirk mutfagi, cok cesitli taze sebze
ve meyvenin, bol miktarlarda kullanil-
dig: bir mutfaktir. Bu agidan da, Tiirk
yemek kiiltiiriiniin korunmas: gerekir.

Tiirk mutfak kiileiirii, kirmizi etin
¢ok kullanildigi, ancak beyaz etin 6zel-
likle deniz tiriinlerinin hi¢ kullanilma-
dig1 bir mutfakeir. Bu agidan deniz
iiriinlerinin daha fazla kullanilmasina
gereksinim duyulur.

Tiirk mutfagi, cok cesitli hamur is-
lerinin yer aldig:
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bir mutfaktir. Kendine 6zgii ¢ok fazla ¢eside sa-
hiptir. Bu ¢esitliliZin korunmas: gerekir. Ekmek
cesitleri, borek cesitleri vb. korunmalidir.

GELENEK - GORENEKLER

Tirklerin geleneklerinde yemek yeme, ziyafet
verme i¢ icedir. Insanlarin ne yedigi ekonomik ve
cografi kosullara bagli olsa da bunu belirleyen
kiiletirdir.

Anadolu’da, geleneksel Tiirk mutfag: ile ilgi-
li gelenek ve uygulamalar hala siirmektedir.

Diigiin yemekleri, ilden ile kdyden kéoye fark-
lilik gosterse de, genelde, Orta Anadolu’da yo-
gurt corbast, etli pilav, irmik tatlisi, zerdeli pilav,
hosaf, diigiin mentsiiyken, Ege'ye gidildiginde
etli nohut, etli pilav, keskek ve zerde diigiin ye-
megi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuk dog-
dugunda ve siinnette de benzer yemekler yapilip
ikram edilir.

Anadolu’da, 21 Mart Sultan Nevruz, 6 Mayis
Hidirellez giinleri bahar bayrami olarak kutlanir.
Halk, kirlara giderek cesitli borek, corek, kofte,
dolma, sarma, yogurt, yumurta, sebze, meyve ve
cerez vb. yerler. Nevruzda, S harfiyle baslayan ye-
di yiyecek yeme inanist vardir. Hidirellezde, yesil
¢imene basmanin marul, sogan, ¢agla, erik vb. ye-
sil sebze yemenin, viicudu dinclestirip genclesti-
recegine inanilir. Yumurta vb. kokulu yiyecekle-
rin soyulup yenmesiyle, yil icindeki tiim dertler-
den kurtulunacagina inanilir.

Ayrica bugiinlerde beyaz giyilip beyaz renkli
yiyecekler yenmesi inanisi yaygindir (yumurta,
siit, peynir, stitlag). Boylece bir yilin aydin-
lik, ferah, mutlu gececegine inanilir.

Bazi yiyeceklerin tercih edilmesi,
bazilarindan ka¢inilmasinda dini
inanglarin rolii biiyiiktiir. Islamiyetin
yasakladig: yiyecekler, Miisliiman
Tiirk halk: tarafindan yenilmemistir.
Ayrica, Dogu ve Giineydogu Anadolu
bolgesinde yasayan Tiirk halki da,
Arap mutfagindan etkilenmistir. Ke-
baplar, Arap mutfaginin etkisiyle, Tiirk

mutfagina son yallarda yaygin olarak girmistir.

Tiirklerde toplu yemek yeme gelenegi olduk-
¢a yaygindir. Basta diigiinler olmak tizere Rama-
zan’da, Hidirellez'de, mevlitlerde, bayramlarda,
stinnetlerde, dogumlarda, ziyafetlerde toplu ye-
mek yenir. Bu tdrenlerde 6zel yemekler yapilir.
En sevilen en iyi yemekler, hazirlanir beraberce
yenir.

Geleneksel Tiirk beslenme aligkanliklarinda,
bayramlarin énemli yeri vardir. Ramazanda orug
tutanlar, bayramda bolca yemek tiiketirler. Misa-
firlere seker, cikolata ve tatli ikram edilir. Yore-
lere gore sevilen cesitli borekler, kalbura basti,
baklava, kadayif, kurabiye vb. tatlilar her ¢esit et
yemekleri etli sebze yemekleri bayramda zel ola-
rak yapilip tiikecilir.

Kurban bayramlarinda 6zellikle kurban eti ve
bundan yapilan yemekler, kavurmalar, sekerler,
cesitli borek ve tatlilar ikram edilir.

Kandillerde, ¢ogu yoérelerde lokma ve helva
yapilip dagitilir.

Giiniimiizde, biiyiik kentlerde biitiin kandil-
lerde susaml: ya da susamsiz kandil simitleri car-
stdan alinip evlerde yenilmektedir.

Geleneksel beslenme kiiltiiriimiiz icindeki bir
diger gelenegimiz asure giiniidiir. Muharrem ay1-
nin 10.glind asure yapilip komsulara dagitilir.
Asureye su, bugday, susam, nohut, bakla, fasulye,
iziim, fistik, incir, piring, kestane, ceviz, nar, ka-
yist vb. yiyecek malzemeleri karistirilarak yapilir.



Asure, Tirk toplumunda sosyal daya-

nismanin en giizel érneklerinden birisi-
dir.

Hacdan doénen hacilarda mevlid
okutup komsularina, es ve dostlarina
yemek verirler. Bu yemekte bir 6zellik
yoktur. Diigiin yemegine benzer.

Tamamen dinsel nitelikteki toplu
bir yemek olan 6lii yemegi 6liintin def-
nedildigi giin ve 40.6liim giinii cenaze-
ye katilanlara, akraba ve komsulara ve-
rilir. Definden sonra, aksam dua i¢in
gelenlere helva pisirilir. Cenaze evine
komsu ve akrabalarda yemek getirirler.
Yemek, vefatin 7., 40. ve 52. giinlerin-
de yapilir. Mevlitten sonra pide, borek,
mesrubat, tatli ikram edilir. Cenaze
evinde daha 6nceden pisen yemekler
yenilmez. Ozellikle yakinlarin getir-
dikleri yemekler ikram edilir (Tezcan,
1994).

Bir de, Zekeriya Sofras1 denen adak
adama, adagini yerine getirme, yeni di-
leklerde bulunma i¢in yapilan bir ye-
mekli toplantt vardir. Buradaki yemek
daha ¢ok cerez, yemis ve yesillikten
olusur. Sofra, dilegi yerine getirilmisg
kisi tarafindan diizenlenir. Zekeriya
sofrasinda 41 cesit yiyecegin olmast ge-
reklidir (Tezcan, 1994).

Ancak, giiniimiiziin yasam kosulla-
r1 bu tiir geleneklerin yavas yavas kay-
bolmasina yol agmaktadir.

SONUC VE ONERILER

Tirklerin Orta Asya’dan getirdik-
leri yemek kiiltiirii, diger toplumlarla

etkilesimleri sonucu hem gelismis hem
de degisiklige ugramistir. Diinyadaki
globallesme ile Tiirk mutfag: degisim-
lere ve etkilesimlere ugrayarak 6zellik-
le kentlerde geleneksel beslenme kiil-
tiriimiizden 6dtin verilmistir. Bu degi-
simlerin bazilari olumlu y6énde olsa da
¢ogunun olumsuz oldugu goriilmekte-
dir. Degisen ve etkilesen mutfak kiiltii-
riimiiz karsisinda geleneksel Tiirk bes-
lenme kiiltiirii de unutulmaya yiiz tut-
mustur.

Geleneksel Tirk kiltiirtimiiziin
olumlu yénlerini yasatmak i¢in yapil-
masi gereken dnlemleri iceren onerileri
soyle siralayabiliriz:

- Toplumda Tiirk mutfak kiileiirii
bilincli gelistirilmeli

- Beslenme egitimi verilerek egitim
seviyesi yiikseltilmeli

- Basin-yayin araglarindan yararla-
nilarak yeni nesillere gelenek gorenek
ve beslenme aliskanliklarimizin anlatil-

mast yararlt olur. H
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Boyama Ortui

Edirne Tatarlar Koyu

eyiz
gelenegi

Yrd. Dog. Dr. Feriha AKPINARLI

G.U. Mesleki Egitim Fakiiltesi El Sanatlar: Egitimi Biliimi Ogretim Gorevlisi

Bir milletin var olabilmesi ve yasamini siirdii-
rebilmesi icin, milli varligini, gelenek ve gore-
neklerini, var olan varliklar ve gerceklerini unut-
mamasi, sonuna kadar siirdiirmesi gerekmekte-
dir. Halk bilim ise bunlari gerceklestirme amaci
giiden ve milli degerlere sahip c¢ikan bir bilim
olarak kiiltiirel unsurlarin arastirilmasini ve yasa-
tilmasint saglamaktadir. (Tacemen, 1998)

Gelenek ve goreneklerimiz Tiirk kiiltiirtint
tanitmak, yasatmak ve gelecek kusaklara aktar-

Nese DUZCAY DURGUT
Ankara-Hayri Aslan Meslek Lisesi Dokuma-Orgii Ogretmeni

mak gorevini istlenmektedir. Bu geleneklerden
biri olan diigiin ve ceyiz geleneginin en 6nemli
gorevlerinden biride el sanatlarimizi gelecek ku-
saga aktarmaktir.

Eski Tiirklerde “Sep”, kaling denilen ¢eyiz;
gelin icin yalniz anne baba degil, biitiin akraba ve
komsular tarafindan imece usulii ile hazirlanan
her tiirlii 6zel esya ve ev esyasidir. (Onuk ve Ak-
prnarli, 2001)

Ceyiz gelenegi ise, evlenen ciftlerin ihtiyacini
karsilamak, uzun siire kullanim ve hatira degeri
tasimast dolayisi ile birlik, beraberlik ruhunu, da-
yanismay: arttirmast, geleneksel el sanatlari
tiriinlerimizi ve bu tiriinlerdeki essiz giizellikte ve
degerdeki motiflerimizi kusaktan kusaga aktara-
rak kiiltiiriin devamliligini saglamada énemli bir
iletken olarak ta goriilmektedir. (Onuk ve Akpi-
narli, 2001)

Cogu yorelerde kiz cocugu daha kundakta
iken, ¢eyizi sandiga yerlestirmeye baglanir. “ Kiz
kundakta ceyiz sandikta” atasozii de bunu dogru-
lamaktadir.

Orta Asya’dan giiniimiize kadar Tiirklerin ya-
sadiklar1 her bolgede ceyiz gelenegi siirdiiriilmiis-
tiir. Guntimiizde yapilan calismalarda da Bulga-
ristan, Yunanistan, Makedonya, Bosna, Azerbay-

can, Tirkmenistan, Kirim vb. Tiirklerin yasadik-



Dantel Orttiler

lar1 ve Tiirk devletleri olan iilkelerde
ceyiz ve ceyiz gelenegi giiniimiizde de
yasatilmakta, diigiinlerin (toylarin) en
onemli kisimlarini olusturmaktadir.
Trakya yoresinde bati ile dogunun
kesistigi bolgede yasayan Tiirklerde de
ceyiz gelenegine ayri 6nem verildigi
goriilerek Edirne yoresi Tatarlar ko-
yinde yapilan arastirma sonucunda:
Tatarlar koytinde yoreye 6zgii ceyiz
geleneklerinin halen devam etmekte
oldugu tespit edilmistir. Ceyizle ilgili
gelenekler evlenecek kizin nisanindan
sonra baslar. Ceyizde yer alacak yatak,
yorgan ve yastiklarin doldurulmasi i¢in
kullanilacak olan yapagilar dost ve ak-
rabalarla birlikte su kenarinda yikanir.
Kizin ailesi yardima gelen kisilere ye-
mekler hazirlar. Yapagilar yine es, dost
ve akrabalarin yardimi ile yatak yorgan
hazirlanir. Bu islemler yapilirken mii-
zik dinlenir ve cesitli oyunlar oynanir.
Topluca yapilan bu isler esnasinda kiz
evi tarafindan ikramlarda bulunulur.
Diigiinden iki hafta 6nce kizin ceyizi
yeni evinde, akrabalar tarafindan seri-
lir. Bu seremoni yapilirken oglan evi
tarafindan ceyiz sermek i¢in gelen mi-
safirlere ikramlarda bulunur. Ceyizin
serimi tamamlandiktan sonra gelinin
mutfak esyalarinin bir parcasi yere ati-
larak kirilir. Bunun sebebi her sey tam
olursa mutlulugun olmayacagi inanci-
dir. Ayrica nazara karsi korunmak icin
ceyiz esyalarinin bir kagina nazar bon-

cugu da takilir.

Ceyizde bulunan el sanatlari yorele-
re gore farkliliklar gostermektedir. Ce-
yizin hazirlandig: yorede en ¢ok hangi
el sanati yayginsa, hazirlanan g¢eyizde
de o el sanat: ile hazirlanmis triinler
bulunmaktadir.

Tatarlar koyiinde evlenecek kizlarin
ceyizlerine bakildiginda tg, sis ve do-
kuma teknikleri ile yapilan, yorgan vb.
iriinlere rastlanmaktadir. Bu iriinler
ev esyasi (kilim, yorgan, yastik vb.), ev
aksesuari (yatak ortiileri, yatak takim-
lar, ortiiler vb.), giyim esyalar1 (cetik,
corap, kazak, yelek vb.), giyim aksesu-
arlari (atki, etol, tiilbent, namaz bas 6r-
tiisti vb.) olarak gruplanmaktadir. Ay-
rica ceyizlerdeki el sanatlari kullanilan
teknikler, kullanim alanlari ve kullani-
lan gerece gore gruplandirilabilir.

Yorede oriiciilitk sanati olarak ince
orgiiler sinifina giren dantellerin her
tiirlii ev aksesuari (Yatak takimlari,
yastik, yorgan carsaflari, oda takimlar1)
yapiminda kullanildig: goriilmekeedir.
“Miijde
Yast1g1” adi verilmekte, gelin da-

Dantel yastiklara yorede

mat evine dogru yola ¢iktiginda
damada gelinin yolda oldugunu
miijdelemek icin arkadaglari tara-
findan getirilmektedir. Ayrica yo-
rede dantelden koku keselerine de
rastlanmaktadir. Koku keseleri ca-
masir cekmecelerine iclerine koku-
lar konarak yerlestirilir. Danteller
ceyizin en 6nemli triinlerini olug-

turmaktadir. Cogunlukla pamuk

ipligi kullanilmis, giiniimiizde de nay-
lon iplikle yapilmis rneklere de rastla-
nilmistir.

Kalin 6rgiiler olarak ise cetik ve ¢o-
rap oriiciiligii yapilmaktadir. Orgii
tiriilerde ¢ogunlukla bitkisel motifler
kullanilmistir. Coraplar da ajur 6rgile-
re de yer verilmistir. Orgii tiriinler orta
yas ve Ustil bireyler tarafindan iretil-
mektedir. Tatarlar koyiinde bir geng
kizin ceyizinde en az 50-60 adet cetik
bulunmakta, bu say1 ekonomik olanak-
lar ve ailede getik 6ren birey sayisina
bagli olarak artmaktadir.

Gegmisten giintimiize biitiin one-
mini kaybetmeden devam eden ve ce-
yizlerde hala yogun olarak goriilen oya-
lar Tatarlar Koytinde de geleneksel
Yoredeki
geng kiz ve kadinlarin duygu diisiince-

ozelligini  korumaktadir.
lerini yansitan oyalar da ©g, igne ve
mekik teknikleri tespit edilmistir. En
cok yapilan t1 oyalari yazma ve tiil-
bent kenarlarina, igne oyalar1 ise namaz
ortiisii ve bebek yiiz ortiileri kenarlari-
na yapilmaktadir. Oyalari genellikle
geng yastaki bayanlar kendi ceyizi, ya-
kinlarinin ceyizi veya kullanim amaci
ile yapmaktadirlar.

Yorede evlenecek kiz ceyizlerinde
sikca rastlanan bir diger el sanati da
yorganciliktir. Yorganlar basma ve sa-
ten yorgan olarak iki sekilde yapilmak-
tadir. Basma yorganlar c¢ogunlukla
giinliik kullanim icin yapilmaktadir.
Bir tarafi beyaz astar kumas diger tara-
fi desenli basma kumas olan yorganlar-
da dolgu malzemesi olarak sade yiin
kullanilmistir. Dikim 6zellgi ise diiz
yorganlama dikisi ile enine diiz ¢izgiler
veya bakalava dilimi seklinde dikilmis-

A
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tir. Satenden yapilanlar ise diigiin, stinnet, do-
gum ve misafir icin kullanilan yorganlardir. Bun-
larin bir yiizii astarlik diger yiizii saten kumas ve
dolgu malzemesi pamuk ve yiin karigimidir. Sa-
ten kismin lizerine ¢izilen biktisel ve geometrik
bezemelerden olusan motifler sik yorganlama
teknigi ile dikilmistir. Giintimiizde dolgu mad-
desi olarak, elyaf da kullanilmaktadir. Yapilan
aragtirmada eski ornekler arasinda yorganin yiiz
kisminda atki ve ¢ézgii ipligi yiin olan kilim ve
cicim teknigi ile yapilmis dokumalar kullanil-
mustir. Bu tiir yorganlara yorede “Abalik” ismi
verilmektedir.

Tatarlar koyii ceyizlerinde yukarida bahsedi-
len iiriinler gecmisten giiniimiize yogun sekilde
tiretilmektedir. Bunun yaninda ceyiz gelenegi
icinde giin gectikce 6nemini yitirmis el sanatlari-
mizda vardir. Bunlar el islemeleri ve dokumalar-
dir. El islemelerinin yerini makine nakislari al-
mustir. Yorede genellikle nakiglar satin alinmak-
tadir. Eski ceyizlerde el isleme en az bes - alt1 ya-
tak takimi bulunurken, giiniimiizde bu islemele-
rin yerini danteller almistir. Ceyizlerde el isleme-
si olarak sadece seccade 6rneklerine rastlanmakta-
dir. Dokumalara bakildiginda ise, dokuma tez-
gahlarinin yillar nce ortadan kaldirildigs, kéyde
en son dokumanin 1970’lerde yapildig: goriil-
mektedir. Hala evlenen kizlarin ceyizinde annele-
rinden, anneannelerinde kalma bez ayag: ve cicim
teknigi ile yapilmis dokuma yorgan, carsaf, pes-
kir ve heybelere rastlanmaktadir. Béylece doku-
Lale ismi verilen cetik ma iriinler kusaktan kusaga aktarilarak
yasatilmaktadir.

Yorede hemen hemen tiim geng
kizlarin ¢eyizinde kumas boyama, ah-
sap boyama, makrame ve bitkisel 6rii-
ciillik  teknikleri
kullanilarak

iretilen triin-
lere de rast-
lanmaktadir.

Edirne ili
Tatarlar koyiin-

de evlenecek kiz-
larin ¢eyizlerinde
el sanatlari yaninda

beyaz esyalara, ev teks-
til triinlerine ve mutfak
esyalarina da rastlanir. Ev-
lenecek kizin ¢eyizinin her
bakimdan giizel ve zengin ol-
mast, onun icin bir dviingtiir. (As-
lanoglu, 1971; Islamoglu, 1987)

Saten yorgan

Boyama Ortu

Gecmisten giiniimiize kiiltiirel degerlerimizin
bir ¢cogunda oldugu gibi ¢eyiz geleneklerimizde de
degisiklikler meydana gelmistir. Bireyler artik es-
kisi kadar el sanati iiriinlerine 6nem vermemekte-
dirler. Bunu onleyerek el sanat1 iiriinlerinin yaga-
tilmasi i¢in giiniimiizde ki moda ve kullanim alan-
larina uygun cagdas tasarimlarin yapilmas: ve de-
gisik kullanim alanlarina uygulanmas: ile islevle-

rini arttirmak gerekmekeedir. M

Kaynakca:
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ISLAMOGLU, Mahmut. Kibris Tiirklerinde
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Azerbaycan
Giyim Kusam

Insanlarin icinde yasayan giizel-
lik sevdast bir zamanlar millf giysile-
rin, sonra modalarin yaratilmasina
neden olmustur. Eski zamanlarda da
giysiler insanlarin maddi durumlari-
n1, mensup olduklart yeri ve estetik

gorlslerini yansitmustir. Giysiler ay-
ni zamanda insanlarin maddi ve
manevi tarihidir.
Azerbaycan mill? giysilerinin
kokii asirlara dayanir. Yorede ya-
pilan arkeolojik kazilarda tung
devri baslarina aic (M.O. 1I.

bin yillik) ve Mingechaur denilen yerde (M.O.

V. Yiizyil) tzerindeki resimler eski ¢aglarin
giysileri hakkinda bilgi vermektedir.

Ortacagda Azerbaycan'in bazi yerlerinde
dokunmus ipek ve yiinliileri o devirde iin ka-
zanmustir. Ortacagdaki giysiler hakkinda o do-
nem yapilan minyatiirler de bilgi vermistir.

XVIIT'nci yiizyilda Azerbaycan, Ortado-
gu'nun en iyi ipeklerini iireten merkezdi. Sa-
mahi'da tretilen tafta ve ipekler iin yapmis,
Gence, Ordubad, Nah¢ivan gibi kentlerde do-
kumacilik ¢ok gelismistir. Gence kaleyag:
(ipekbasortiisii) cok meshurdur. Azerbaycan
milli giysileri, bi¢im, sekil ve renklerin birbi-
rine uymasi bakimindan ayniydi.

Giysilerin yapildigr malzemenin kalitesi
ve siisii, simdi oldugu gibi sahiplerinin maddi
durumunu gostermistir.

Ekber YESILYURT
Halkbilimei - Ressam

Kadin giysileri baglica kadife ve ipekliden
yapilir, erkek giysileri i¢in ¢uha sal kullanilir-
di. Hem kadin hem erkek i¢c camasirlari keten
ve pamukludandt.

Azerbaycan kadint siirlerde alageyik ve
ceylana benzetilmistir. Siirlerde giizellik ve ze-
rafete ¢ok yer verilmis, giysiler 6n plana ¢ik-
mistir. Beli dar milli kadin giysileri kadin vii-
cudunun zerafetini vurgular, uzun ve bol etek-
lerin yiiriiylise bir estetik verdigi goriiliir. Giy-
siler renk renk cicek ve bitki islemeleriyle siis-
lenerek tabiatla kucak kucaga olmustur. Genis
yenler kug kanatlarini andirmistir. Renk zen-
ginligi dogaldur.

XIX. yiizyil ile XX. yiizyil baslarina ait
Azerbaycan millf kadin giysilerinin tistliikleri;
omuz ve kusak giysileri diye ikiye ayrilir.

Omuz giysileri, i¢ gomlek, tist gomlek ve
arkaliktan (kaftan) kusak giysileri ise tuman
etek ve cahirdan (salvar) olusur. Kadin tistliik-
lerini stislemek icin sarma, karagoz zenciri sah-
pesent adinda altin veya giimiis simli paftalar
(sirmalar) kullanilmustir.




Giysilerin yakalarina gonca seklinde
altin veya giimiis siisler takilmistir. Bo-
yunda karabattag, ¢igciye (dosliik) denilen
siisler, altin takilar tarihi bir deZer tasiya-
rak halen kullanilmaktadir.

Kadinlarda kakma nakslt altin, gii-
miis veya madeni taki olarak kullanilmus,
baslarda ise kalayag: (biiyiik sal 6rtii) naz-
naz ve orpe (ipekli ortiiler) kullanilmigtir.
Bazen bagortiiniin altindan “AraZcin”
adinda, kenarlarinda altin siisler ve paralar
dikilmis takke takilirdi. Kiipe, bilezik,
boncuk veya gerdanlik tuvaleti tamamlar.
Bugiin yine buna benzer giysi ve takilarla
folklorik vecibeler yerine getirilir.

Aragcinin mendedir

Sermisem ¢emendedir

Diinya giizelle dolsa

Menim goziim sendedir

Yukarida belirtilen dortliiklerdeki

“Aragcin” (istii altin parali islemeli basor-
tii) namusunun da ifadesi sayilir. Bir kizin
Aragcr’nin (basortisiint) bir delikanlinin
tutup ¢ekmesi veya almasi, o kizin deli-
kanliya kagmasinin ifadesidir. Yorede o
kiza bakilmaz, basortiisii kacirilan kiz ar-
tik sozli sayilir ve o erkekle evlenir.

Tak: Sanati: Azerbaycan’da kuyum-
culuk ve taki sanati ¢ok uzun yol katet-
mistir. M.O. II. yy’dan, M.S. X1I. yy.’a ka-
dar olan zaman Azerbaycan kuyumculuk
sanatinin en parlak dénemidir ve bu do-
nem Azerbaycan insanlarinin maden el is-
lemelerinde yiiksek kiiltiire sahip oldugu-
nu gosterir, bu kiiltiir zamanimiza kadar
gelmistir. Ancak el iscilifinde, madenle-
rin islenmesinde kolaylik saglamas: icin
yumusatict diger madenlerin karigimi ya-
pilmis, bu bir déniis olmustur.

Azerbaycan Miizesi'nde teshir edilen-
ler en iyi ustalarin elinden ¢ikan eserler-
dir. Bunlar bir koleksiyon haline getiril-
mistir.

M.O. ILyy.’dan itibaren yapimina
baglanan eserler miizede saklanmistir. Bu
koleksiyon kadin ve erkeklerin siisleme ve
takilarindan olusmaktadir.

Bu kolleksiyonun biiyiik bir ¢cogunlu-
Zu XIV. yy.’a ait olup Bakii, Susa, Seki ve
Nah¢ivan'da o giiniin teknolojisi ile en iyi
parca takilarindan olusmakeadir.

XIV.yy.'da miicevher yapiminin en
yaygin teknigi olan kabartmacilik Azer-
baycan’da cok ileri gitmistir.

Bu teknik ii¢ boliime ayrilmistir; Del-
me, az kabartma ve cok kabartma. Isleme-
cilik bu dénemde ekseriyetle elle yapil-
maktadir. Bu teknikler giysilerin iizerine
islenen miicevherlerde, kabartma teknigi
noktalar seklinde yapilir, kadinlarin elbi-
selerinde ve ana miicevheratlarinda yer
alirdi. Bugiin pil ve oval sekilde yapilan
miicevheratlara “Arpa” adi verilir. Bunlar
Azerbaycan'da aranan nadide parcalar olup
¢ok az miktarda bulunmaktadir. Arpa ola-
rak adlandirilan miicevheratlar genelde
noktalama teknigi ile sekillendirilmistir.
Noktalama teknigi ile sekillendirilen taki-
larin giyildigi elbiseler ile kabartma ve oy-
ma sekilde yapilan takilarin giyildigi elbi-
seler arasinda farkliliklarda vardir.

1957 yilinda hazirlanan Milli Miize’de
toplanan telkari adli nadide eserler, biiyiik
bir ustalik ile hazirlanan eserlerdir.

*Yass1 Teknigi

*Siraya Koyma Teknigi

*En karmasik teknik olan

Yuvarlak Teknik
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Telkari, degisik formlar gosterir, de-
taylart ve degisik formlar1 ile daha karma-
stk kompozisyonlar ortaya koyar. Bu de-
taylar madalyonlarin gekillerinde, balik,
yildiz, yaprak ve kubbe sekilleri yapimin-
da kullanilir. Halk bunu kolye, igne, ma-
dalyon, bros, kiipe olarak kullanir.

Bunlar yapilirken de degerli taslarla
stslenir ve taglarin degerlerine gére paha
bicilir. Miizenin kolleksiyonunda bu paha
bicilmez eserlerin bir ¢ogu mevcut olup,
bunlardan Ciggiye, Garabattag, Doslitk
denilen gerdanliklar ve bogaz altliklari
mevcuttur. Telkari metodu ile kadin ke-
merleri, tepelikler, goyisliikler ve bilezik-
lerde yapilir. Bu takilar ignelerle birlesti-
rilerek plakalar halinde Telkari figiirler
yapilarak plakalara islenir.

XIV. yy."da yapilan Telkari el yapimi
takilar miizede saklanarak giiniimiize ka-
dar gelmistir. Altinlar genellikle kirmiz,
mavi ve yesil minelerle kaplanmis ve be-
yaz minelerin tonuna islenmis olup bir ay-
ricalik teskil eder.

Bu giin Azerbaycan kuyumculuk sa-
natinda da bir jenerasyondan diZer jene-
rasyona geciste degisiklikler yasandig:
gozlenmektedir. Bu degisimler giiniin
modasina ve giizellik anlayisina gore olus-
maktadir.

Azerbaycan tak: sanati, giyim kusam
sanatina es degerde deZisime ugramistir.
Halk giysilerinin kompozisyon 6zgiirlii-
g, yapr sadeligi, dekoratif sekil, takilarla
birlikte uyum saglamistir.l

Fotograflar: Ekber Yesilyurt Arsivi
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GIRESUN’DA GiYiM KUSAM

Il merkezi ve kiy1 bolgelerinde cagdas giysiler
giyildigi halde i¢ kesimlerde geleneksel giysiler yay-
gindir. Giresun'da pestamal kadin giyiminin degis-
mez bir parcasidir. Cepkenler, bindallilar, entariler
bu yorede goriilmektedir. Kadinlarda basa ortiilen,
bele sarilan pestamalin degisik tiirii vardir. Kadin-
lar baglarina “Kesan Pestamal” denilen gosterisli ve
ince bir dokumayi bellerine de diiz ¢izgili veya di-
rekli pestamal diye adlandirilan dokumayi sararlar.
Kadinlar eskiden canfes (licetek) de giyerlerdi. Ev
gezmelerinde, diigiin ve bayram gibi 6zel giinlerde
de kadinlar baglarina altin tepelik, boyunlarina besi-
biryerde ve kollarina da bilezik takarlardi. Hasir bi-
lezikler giintimiizde de biiyiik ilgi gérmektedir.

Eskiden dokunan yiin ¢oraplara giiniimiizde pek
rastlanmamaktadir. Boyali yasmak ve cember, pes-
tamal, entari, hirka ve yelek giinliitk kadin giyimini
olusturmaktadir. Ayaklara giyilen kara lastik artik
kullanilmamaktadir.

Kentte de goriilen bu giyimin yaninda modern
giyim de yaygindir. Erkek giyiminde daglik kesim-

Gokhan HAMZAGEBI
Folklor Aragtirmacis:

lerde aba-zipka denen pacalari dar, baldirdan yuka-
rist bol pantolonlar giyilir. Bu giyimde yérenin sert
ikliminin etkisi vardir. Erkeklerde aba zipkanin ya-
ninda Cerkez kayist, kama, giimiis kamalik, kabalak
ve ¢izme giyilmektedir. Erkekler il merkezinde, ki-
y1 ve kasabalarda ceket ve pantolon giyerler, kasket
takarlar.

Giliniimiizde Giresun halki modern giyimi kul-
lanmaktadir. Yine kéy ve kasabalarda kadinlar ev
icinde oyali yasmak veya cember, entari, pestamal
veya sal giyerler. Ayaklarina, lastik veya kundura gi-
yerler.

KADIN KIYAFETLER]

Daha ¢ok il merkezinde olmak tizere zenginler
tarafindan giyilen ipek ve kadife entariler yoreye has
motiflerle siislenir. Ekonomik duruma gére altin,
glimiis islemeler goze carpar. Genelde canli renkler-
den olusan (sari, kirmizt v.s.) serbest kiyafetlerdir.
Kumas olarak, eski yillarda basma ve pazen olarak
mevsimine gore giyinilir. Eskiden Carsaf ve Ferace
giyilirdi. Bindall: ve ticetek tabir edilen elbiseler de
giyilirdi. Giyim kusamlari sehir ve koylerde degis-
mekte olup, ipekten yapma elbiseler kullanilabilit-
di.

Eskiden sehirlerde giindelik giysi olarak kadin-
larda manusa denilen ¢izgili, pamuklu, fanusa deni-
len yiinlii ve ipek kadife entariler giyilirdi. Tepelik
ve oyali yemeni basa baglanirdi. Bu giysiyle sokaga
ctkildiginda basa gelen kisma biizgiilii ipek, piitii-
kare carsaf ve pece takilirdi. Entarinin tistiine Musul
carsaf giyerlerdi. Kenarlari 2-3 cm. genisliginde al-
tin glimis telle seritlenmis, basa kordonla baglanip,
ucuna altin giimiis toplar, nazar boncugu, yaslilara
fel¢ vurmasin diye akik boncuk bulunan pece ve kil
peceler takilird:.

Yatak giysisi olarak, beyaz patiskadan fistolu,
kirmali veya dantelli kurdelelerle siislii gecelik giyi-
lirdi.

Hamam giysisi olarak; zenginler, altin sirmaly,
glimiis telli havlular, ii¢gen bicimi yagmaklar, gii-




mis tas, giimis nalin, altn ve glimdis
kakmali fildisi taraklar kullanirlardi. Fa-
kirler ise, bas taraft isli ipekli havlular,
yasmaklar, ceviz nalin, bakir taslar ve pa-
muk keten pestamallar kullanirlardi.

Sirmali bohga icinde ikinci beyaz
boh¢aya sarilmis; giimis telli sirmals
havlu, yasmak, altin ve giimiis kakmal
fildisi tarak, giimiis tas, glimiis nalin, ke-
se, sabunluk, hamamda {izerine oturmak
icin kiiciik bir hali ve islenmis 6rtii bulu-
nur. Bunun yaninda hamamda ipekli ve
pamuklu pestamallar da kullanilirdi.

Cember, Cember, Comber:

Yorede bas ortiisii (tiilbent), yemeni
ve yazma olarak da bilinir. Ince ve seyrek
dokunmus, iizerine kalipla basilmus, elle
boyanmis yaprak ve cicek motifleri bulu-
nan, etraft ¢esitli renklerde ince boncuk,
metalik beyaz pul ve igne oyalariyla siis-
lii, bagta siyah olmak iizere degisik renk-
lerde olan bez baglanir. Cemberin diger
bir adi da “Yagmak” veya “Biiriimcek”
olarak da gecmektedir.

Entari:

Entari, ticetek veya Bindalli olarak da

tabir edilir. Fistan {izerine eskiden “Yay-
lik” takilirds. Yore giyiminde en ¢ok kul-
lanilan model; beli biizgiilii entari mode-
lidir. Etek ve yaka kismi firfirli (volanla)
veya dilimli; kollart uzun, kol agizlari
mangsetli veya biizgiilii olup lastik takilir.

Yaylik:

Genellikle Goérele ve cevresinde kul-
lanilir. Fistan tizerine Iman tahtasi olarak
tabir edilen gogsii kapatan bezdir. Giinii-
miizde kullanilmamaktadir.

Yelek:

Kolsuz sade modeli ile yeni giyimi,
kadife kumast ve islemesiyle eskiyi hatir-
latir. Kol ve yaka kenarina islemenin ren-
ginde har¢ ve uyumlu renkli sutast geci-
rilir. Yelegin sag ve sol yani ile arkasi es-
kiden sirma tekniZi ile (basta cicek ve
yaprak olmak iizere ) cesitli desenler isle-
nir. Bele tam inmez, 6nde kendiliginden
kapanabilecegi gibi gizli kanca veya ug-
kurla icten bele baglanir. Cesitli pamuk-
lu bezlerden yapildig: gibi en makbulii
kadife olanidir.

Goynek:

Beyaz ve krem rengi olan Géynek do-
kuma keteni kara keten ve biiriimciikten
yapilmistir. Ice giyildigi icin bugiin kul-
lanilmamaktadir.

i¢ Donu:

Eskiden uckurlu ve dize kadar uzun,
diz kismu lastikli “Timan” adi verilen
bezden yapmadir.

Pestamal:

Entarinin {zerine, bele bagladiklari,
genellikle beyaz, kirmizi, enlice ¢izgili
veya kareli pestamallar baglanir. Buna
gore “Kesan” da denilir. Her giin is i¢in-
de bulunan kadinlar tarlada, mutfakta,
yolda, pazarda belinde tasidig1 pestamali
oldukea siislii bir giysi olmasi yaninda
kadinlar calisirken iist baglarini kirlet-
mekten koruyan iyi bir énliiktiir.

Acem Sali:

Daha ¢ok yiiksek kesimlerde oturan
kadinlarin bellerine sardiklart kalinca bir
kusaktir. Kusak, sirtinda yiik tastyan ka-
dinin belinin incinmemesi bakimindan
bir yastik (arkalac) gorevi goriir. Ozel
giin ve diigiinlerde giyilen piiskiillii ve
desenli yiin kusaklara “ACEM SALI” de-
nir. Bunun sebebi bu kusagin Acem iil-
kesinden gelmesidir.

Kolon-Kolan:

Yassi ve enlice bag. Kalin yiinden do-
kunur. Kaytandan daha incedir. Kadinla-
rin, sireinda yik tagtmada kullandiklari,
ayrica bellerine sardiklari bir bagdur.
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Corap:

Yiin ve ince saglam pamuk ipliginden dokun-
mus Fildegoz ad1 verilen degisik renklerde motifler-
le siislii diz kapaginin altina gelecek sekilde uzunca
oriilmiis coraplar giyilir. Orgii desen ve motiflerine
gore degisik adlar alirlar. Ornegin, erik yaprags,
burma, sa¢ orgiisii, yildiz, cigek, kilim, baklava ve
muska gibi. Degisik renk ve motiflerde &riilen bu
coraplara “alaca corap” adi verilir.

Yemeni:

Bir cesit hafif ve kaba ayakkab1. Alti késele olup
degisik renkte deriden al¢ak topuklu olarak yapilir.
Dag koylerinde deriden yapilan carik, capula, yeme-
ni, kent merkezinde ve sahil koylerinde mest, kun-
dura giyilir. Ayrica kara lastik, ici pamuklu bezle
kapli oldugu icin ayag: terletmediginden daha ¢ok
kullanilir.

TAKI VE AKSESUARLAR

Gumiis Tepelik:

Cumbhuriyet oncesi glimiis tepeligi yalnizca
geng kizlar takar, gelinler ve evli hanimlar altin te-
pelik takarlar. Tepelikler genellikle duvak yerine
kullanilan saf ipek ortiiniin {izerine, geng¢ kizlarda
ise, igne oyali sifon esarp lizerine takilir. Giintimiiz-
de ise bunlar kullanilmamaktadir.

Gogse Takilanlar:

Yorede taki olarak altin, giimiis ve elmas her za-
man ragbet gormiistiir. Bazi tak: tiirleri giiniimiize
kadar 6zelligini bozmadan gelmistir. Yorede en ¢ok
besibiryerde takilir. Bu altinin yanlarina Osmanli
ad1 verilen Resat liralar takilir.

Onceden kurdeleyle baglanarak boyna takilan
gerdanlik, giiniimiizde zincire dizilerek takilir. Ku-
laga ise, elmas kiipe, altin kiipe ( hasir isi ) takilir.
Yorede liralarla birlikte bogaza at boncugundan kii-
ciik, cesitli goz alict rengarenk boncuklar baglanir.
Bu lira ve boncuklar renkli bezden yapilmis bir bag
ya da renkli bir kurdeleyle dizilmistir.

Kola Takilanlar:

Geng kizlar giimiis bilezik, gelinler altin bilezik
(hasir bilezik) takarlar. Her gelinin mutlaka hasir
bilezigi bulunur. Aile durumuna gére her iki kola
da takilir.

Yiiz Stslemeleri:

FindiZin ateg tizerinde yakilarak elde edilen ko-

miiriinden “ Rastik” cekilirdi. Yiize ise pudra siirii-
lirdii. Bugiin kozmetikten yararlaniliyor. Yine es-
kiden geyik mantarinin siitiinii kaglara siirerek kizi-
lim tirak bir boyama yaptiklari da sdylenmektedir.
El i¢lerine ise kutsal sayilan ve halen kullanilan ki-
na yakma vardir.

ERKEK KIYAFETLERI

Erkeklerde kostiim olarak; hakim yaka beyaz
gomlek, iistiine diigmeli yelek onun iistiine ise uzun
kollu belden baglamali aba giyilir. Altta belden
baglamali zipka, ayaklarda el 6rme corap, iizerine
diz hizasinda ¢izme giyilir. Basta ise aba-zipka ku-
masindan yapilmis kulak iizerinden baglamali “KA-
BALAK” ad1 verilen baslik kullanilir. Aksesuar ola-
rak, boyunda zincirli giimiis hamayli, omuzdan asi-
lip bel hizasina inen zincirli giimiis tiiciinliik, gogis
hizasina takilan besli giimiis kostek zincirleri, belde
ise Cerkez kayisi ile kilifli kama ve tabancalik taki-
lir. Kostiim kumasginin ana rengi siyahtir. Esas giyi-
min dokumasi; “KARAMANTU” denilen keci yii-
niinden yapilma, adina “COPUR” denilen ve siyah
renkli bir kumastir. Bu kumas kalin olup, 25
cm.’lik enlilikte kazik denilen dokuma tezgahinda
elle dokunurdu. Olduk¢a agir bir kumastir. Bugiin
ise normal siyah renkli kumaglardan yapilmaketadir.

Kabalak:

150-170 c¢m. uzunlugunda, 24-25 cm. eninde
cuha, karamanduladir. Saglam parlak kumas ya da
sayak. Sayak, kaba bir sekilde dokunmus, dayanikls
yiinlii kumas, iplikleri kdyden kéye ve cuhadan da-
ha seyrek olarak dokunmug lacivert veya siyah renk-
tedir. Kaba 6rgiilii olmakla birlikte sicak tuttugun-
dan 6zellikle koyliiler ve kasaba esnafi arasinda ceket
( aba) ve pantolon ( zipka) kumas olarak kullanil-
mustir. Ortast basa yerlestirilecek sekilde dikilir.
Bagligin tepesine bagli piiskiilii vardir. Onde 6 cm.
eninde 20 cm. uzunlugunda kaytan islemesi vardir.
Arka tarafinda 10 cm.’lik bir yirtma¢ vardir. Bu
yirtmag kabalaZin iyi ve rahat baglanmas: icin ya-
pimistir. Uzun kisimlari ice dogru 30 cm. astarli-
dir. Baga sarilarak kulak iistiinde fiyonk seklinde
baglanir.

Gomlek-Mintan:

El tezgahlarinda 1900-1909 yillarinda erkekler
icin, Koluzobba denilen eris ve aragazi (dokuma tez-



gahlarinda enine alinan iplik, atk1 ipek ve
biirtimciimle dokuma bir ¢esit gémlek),
yine yarim koluzobba yahut melez deline
ipegi az ve biiriimciigi fazla ikinci cesit
gomlek Hilaliye denilen Cin pamugu ve
ayrica ipek ve biiriimciik karisitk dokunan
erkek gomlegidir. Simdi ise beyaz-siyah,
siyah-beyaz ¢izgili bezden yapildig: gibi,
beyaz patiska, poplin veya ipekli kumas-
tan dikilen hakim yaka kollar1 mansetli
bol bir giysidir. Yaka, bogaz izerinde iki
ti¢ dugme ile iliklendigi gibi sol omuz
tizerinde de iliklenir. Digmeler siyah
renklidir.

I¢ Goynek:

Yakasiz ve onden ii¢ digmeli olarak
uzun veya kisa kollu olarak kullanilir. Tki
tip olarak mevsimine gére, yazin Kara
keten kumasindan yapilan, kisin ise yiin
olant giyilmekeedir.

Yelek:

On kismi siyah kumastan dikilmistir.
Arka kismi boydan boya astarlidir. Yele-
gin i¢ astar1 Karamanduladan oldugu gi-

bi ipekten de olur. Yaka kisminda 12 cm.
eninde sirma islemeler vardir. Sol omuza
yakin bir konumundan agaZiya dogru bir
dizi diigme ile iliklenir. Bu diigmeler si-
metrik olarak sagda bulunur. Kullanilan
diigmeler siyah veya metalik renkte (gii-
miisten) olur. Kol altinda cepler bulunur.
Gomlegin lizerine giyilir. Kruvaze yelek,
cift taraft diigmeli olup, yelegin arkas:
kopri bagi ile baglamali, yaka kenarlar:
kaytan islemelidir.

Aba-Cepken:

Siyah sayak kumastan yapilmistir.
Yakasiz, kollart astarlt oldugu halde be-
deni astarsizdir. SaZ ve sol tarafta birer
cebi vardir. Kruvaze olarak sag solun is-
tiine kapatilir. Diigmesi yoktur, alt ugla-
rinda bulunan bagciklarla belden arkaya

baglanarak sabitlenir. Genellikle yaz si-
caklarinda giyilmez. Zamanimizda bu
parca pek kullanilmaz. Ceket olarak yelek
tizerine giyilir. Kenarlari ve kol iizeri
“Kaytan” denilen iplikten 6rme siisliidiir.
Yanlar yiremaclidir.

i¢ Donu:

(Timan-Tuman) Gobek ve diz arasin-
da olup beyazdir. Mevsimine gore kuma-
st degismektedir.

Zipka:

Siyah kumastan dikilmis bir tiir pan-
tolondur. Bacak kismi, bacagi saracak se-
kildedir. Ag ve arka kismi koriiklidiir.
Zipkanin ek yerlerinde, bacagin 6n ve ar-
kasindan asagiya dogru 1 cm. eninde kay-
tan isleme vardir. Uzun uckur ile 6nden
arakaya dolanarak baglanir. Paca kismin-
da ayaZin rahat gecmesi i¢in yapilmis 10
cm.lik yiremag bulunur. Yirtmacin ugla-
rinda uckurlar bulunur. Bu uckurlar bile-
Ze baglanir.

Corap:

Koyun yiiniinden elde o6ralmistiir.

Siyah, beyaz ve kahverengi ayaga giyilen
bir giysidir. Bugiin, ¢izme icerisinde go-
riilmediginden kostiim olarak kullanil-
mamaktadir.

Cizme:

Yorede sabuk veya salenk olarak ad-
landirilir. Bogaz kismi yumusak deriden
ve mesinden yapilan, altr kosele al¢ak to-
puklu, 6nce dikimli ve sivri burunlu si-
yah bir ¢izmedir. Bogaz kismi katlanarak
da giyilir. Ayrica yorede koriklii cizme
de giyilir. Diger bir adi ise “SAPUK” tur.
Bu isim Rumlardan kalma bir addir.
Cumbhuriyetin ilk yillarina kadar Karade-
niz insani Rumlarla birlikte yasamis ol-
dugundan, o devirde yasayan insanlar bu
ismi kullanmiglardir.

Carik:

Ayakkabr olarak yorede inek derisin-
den yapilan carik giyilir. Cariklarin ugla-
r1 sivri, bogazlart aciktir.

TAKI VE AKSESUARLAR:

Aksesuarlar, kusak, kemer, hamail,
nuska, kostek, bicak, yagdanlik ve gav-
danliktan olusur.

Nuska-Muska:

Ucgen seklinde olan muska giimiis-
ten yapilir. Uzerinde ¢icek ve ay-yildiz
gibi islemeler bulunur. Boyuna giimiis
zincirle asilir.

Hamail:

Gumisten yapilmis nazar, goz deg-
mesin diye icine muska ve bazi ayetler
koyulur. Uzerine cicek, ay yildiz, cami
resimleri, padisah armasi ve tugrast isle-
nen, sigara tabakas: biiyiikligiinde zarif
bir kutudur. Hamail, giimiis zincitle bir-
likte sag omuzdan sol koltuk altina dog-
ru ¢aprazlama asilir.

Kostek Zincir:

Sol cebe konulan saate ¢ok sayida in-
ce glimiis zincir baglanir. Bu zincirlerin
diger uclar: sag iist yakaya tutturulur.

Cerkez Kayist:

Yorede sirma silahlik, Cerkez kemeri
olarak da bilinir. Siyah deriden yapilan
kemerin 6n kisminda bicaklari koymak
icin st tste dikilmig kayis gozleri bulu-
nur. Bu kemerde asagiya dogru sarkan
glimiis isli uclar1 vardir. Bu kemere silah,
bicak, av malzemesi, yagdanlik takilabi-
lir. Aba, eger giyilmemisse, yelek tizerin-
den bele baglanir.

Kama:

Silah olarak kullanilir. Tki agzi da
keskin biiyiik bicaktir. Ucu sivri 25-30
cm. uzunlugunda, siyah bir kin i¢inde sol
taraftan bele asilir.

Yagdanlik:

Silah yaglamak icin icinde yag bulu-
nan kii¢iik bir kutudur. Kemere asilir. Bu
giin kullanilmamaktadir.

Gavdanlik:

Gav (kav), ates veya sigara yakmak
icin cakmak cakarak tutusturulan mad-
dedir. (Mantar kavi, bez kavi vb.) Kavlik,
sigara veya gerektiginde ates yakmak icin
icine kav, cakmak tas1, gazli bez, pamuk
ve cakmak konan siyah mesin, bezden bir
torbadir. Kemere asilir. Bugiin kullanil-
mamaktadir.

Sonug olarak diye biliriz ki, kostiim
olarak erkeklerde her bélgede Aba-Zipka
giyildigi gorilir. Kadinlar da ise entari
(fistan) kullanilir. Kostiimlerde genellik-
le, kiy1 bolgeleri 1liman iklime sahip ol-
dugu i¢in, karasal iklim goriilen i¢ bolge-
lere nazaran daha az parca ve ince kumaga
sahiptir. Erkekler, siyah ve lacivert; ka-
dinlar kirmizi, yesil, mavi gibi canli ve
g6z alic1 renkler kullanirlar. l
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sedef

kakma

Bazi deniz hayvanlarinin kabugunda bulu-
nan ve sedefcilikte kullanilan sert, beyaz ve
gokkusagi pirileils, fosforik 6zelligi olan mad-
deye sedef, bu maddeyi isleyen kisiye de sedef-
kar denilir.

Asirlardan beri bilinen sedef, zamanin tek-
nigi ve milletlerin sanat anlayisina gore sekil
almustir. XV. yy’ dan sonra Tiirk - Islam sana-
tinin tamamen emrine giren sedef, geometrik
desenlerin bitmek titkenmek bilmeyen dizilis-
leri ile gelisimini strdiirmiistiir. Daha sonrala-
r1 kivrilma, dallanma, ana veya yardimci bag-
larla baglanma, birbirini kesme ve diigiimlen-
me gibi yollarla, cesitli kompozisyon imkani
veren Rumiler, geometrik desenlerle birlikte
kullanilmaya baslanmis ve dogadan stilize edi-
lerek alinan cicek

motifleri (lale, karanfil, giil)
kullanilmaya baslanmuistir.
17. yy sedef isciliginin doruk noktasi

f

1191

olup, daha sonraki asir ve yillarda barok sana-
tina duyulan hevese bir de ekonomik yapinin
bozulmas1 eklenince bu sanattan uzaklasilmis,
ucuz, sanat degeri olmayan eserler tiretilmeye
baslanmistir. Ancak, Abdiilhamit devrinde,
yabanci kral ve diplomatlara sedef hediyeler
verebilmek i¢in saray sedefkarligi korunmus-
tur. Son asrin sedefkar: Vasif Hoca (kendisi Is-
tanbul Topkap1 Saray:’ ndaki Kutsal Emanet-
ler Dairesinin kapisint sedef baga ile yapmis-
tir) ozel atolyesinde calismasini siirdiiriirken
bir yandan da bu sanati yasatabilme c¢arelerini
devrin giizel sanatlar akademisi olan Nefise-i
Sanayi’de sedefcilik dersleri vermistir. 1940
yilinda 6liimii ile bu sanat dalinin geng nesil-
lere aktarilmasi miimkiin olmamuistir.
Sedefcilik ilk ¢agin en eski uygarliklarinda
goriilmekle birlikte sedefin esyada siis 6gesi
olarak uygulanisi ¢cok sonradir. Her ne kadar
bazi kaynaklar Siimer sanatinda sedefin trag
edilerek ahsaba uygulandigi, Uzakdogu ve
Giiney Asya’da (Hint Sanatinda) sedef siisle-
melere rastlandig1 bildirilse de, sedefin en yay-



gin ve en gelismis sekliyle Tiirk Os-
manli Sanatinda goriildiigii bilinir.
Osmanlida sedef islemeciliginin ilk
orneklerini 15. yy. sonlarina dogru
gormek miimkindir. Edirne'deki
tek kubbeli Beyazit camiinin kapi
kanatlarinda goriilen sedef isciliginin
XVI. yiizyilda olgunluk devresine
girdigi bilinmektedir. Bu donemde
sedefcilik kapi, pencere, dolap kanat-
lar1, kiirsii, cekmece, Kur’an muhafa-
zas1, rahle, masa, koltuk, kanepe,
sehpa, gibi mobilyalar, silah kabzasi,
nalin, koriik, tiitiin tabakasi, kahve
takimi vb. gibi ahsap esyada goriil-
mustir.

XVII. ve XVIII. yiizyillarda da
sedef siislemeye genis yer verilmis
olup, Dalgic Ahmet Aga, Mimar Se-
defkar Mehmet Aga gibi meshur se-
def ustalari yetismis; XVII. yiizyilda
Evliya Celebi yalniz Istanbul’ da 100
sedef atlyesi ve 5000 kadar sedef us-
tasinin sanatlarint yurittiiklerinden
s6z etmistir. XIX. ylizyilda Osmanli
sedef isciligi gerilerken, yiizyilin
sonlarinda Abdiilhamit Han Yildiz
Sarayinda bir sedefhane kurdugu,
burada kendisinin de sedefli esyalar
yaptig1 sdylenir. 1912 yilinda Sedef-
kar Vasif Hoca, Besiktas'ta islectigi
sedef atdlyesinde bu sanati bir siire
devam ettirmis, hatta onun 6nculigi

ile 1936 yilinda Istan-
bul Devlet Giizel Sa-
natlar Akademisi'nde
bir sedefcilik boliimii
acilmustir.
GAZIANTEP' TE
SEDEFKARLIK
Yasayan kaynaklar-
dan edinilen bilgiye
gore; sedef kakmaciligin Gazian-
tep’te 1963 yilinda basladigi bilin-
mektedir, Gaziantap'te ilk sedef at6l-
yesini acan kisi Remzi DEMIR isim-
li ustadir ve hala ha-
yattadir. Kdylerden ve
cevre illerden topla-

nan az tamirli tabanca

lerinden biri haline gelen Giimiiste-
kin Antik Showroom’u acarak cok
nadide sedef eserlerin insanlarin be-
Zenisine sunulmasina imkan sagla-
mistir.

Gaziantep’te yapilan sedef isinde
motif, sekil agirliktadir. Ttim calis-
malarda Selcuklu ve Osmanli kiiltii-
riniin izleri goriilmektedir. Gazian-
tep’te atolyesi bulunan sedef ustalari-
nin hepsi hi¢bir okul egitimi alma-
dan, baba meslegi olarak bu isi tist-

lenmislerdir. Bugiin iscilik yoniin-

ve tiifek tamiratiyla
bu el sanati baglamis-
tir. Avrupa’nin pek
¢ok iilkesinden c¢ok
fazla talep gelmesin-
den dolayi, toplanan
eski malzemenin ye-
terli gelmemesi usta-
lar1 yeni malzemeler-
le, yeni imalathane kurmaya zorla-
mustir. Boylece Remzi usta 1966 yi-
linda tam tesekkiillii atdlyeyi kur-
mus oldu. Sonraki on yilda sikinti-
larla pistol imalati siirdiiriiliirken, bu
defa da eski sedef esya-
larin  benzerleri, oriji-
nallerine uygun olarak
yapmaya  baslanildi.
Uretilen esyalar yine
turiste hitap ettiginden
maddi sikinti ve zor-
luklar c¢ekildi. Ancak
son yillarda kendi insa-
nimizin bu esyalara ilgi
gostermesi ustalari kaliteli mallar
liretmeye tesvik
etti. Su anda bu
isle ugrusun 15-
20 ustanin tama-
mi1 Remzi ustanin
atolyesinde yetis-
ti. Remzi usta ye-
tisen cocuklarinin
da destegi ile Ga-

ziantep’in simge-

den Misir ve Suriye’de yapilan sedef
isinden daha basarili eserler iretmek-
tedirler. Gaziantep'te islenen sedefte,
glimiis, sar1 piring tel ve genellikle
ceviz agact kullanilmaktadir. Renk-

ler kizil ve siyah olup kullanilan mo-
tiflerde cesitli geometrik desenler bir
arada goriiliir. Zaman zaman barok
ve rumi, arabesk denen ¢alismalarina
rastlanmaktadir. Bunlar daha cok
Osmanli ve Selcuklu modelleri 6rnek
alinarak yapilan eserlerdir.

Bu eserler Giimiistekin Antik
Showroom Miiniitpasa Mh. Karatiirk
Cad. No: 188 Sehitkamil - Gaziantep
de goriilebilirler.
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Kiltir ve Turizm Bakanligi,
Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi ve
Motif Halk Oyunlar1 Egitim ve Og-
retim Vakfi isbirligi ile diizenlenen

“Mahalli Halk Opyunlar1 Senligi”,
5.000 kisilik davetli toplulugunun
huzurunda, Cemil Topuzlu A¢ik Hava
Tiyatrosu'nda gerceklesti.

Tiirkiye'nin farkli oyun yapilarina
sahip, mahalli nitelikli halk oyunlar:
topluluklarinda orta yas iizerindeki de-
Zerlerimiz, geleneksel yapilariyla yore-
lerine ait halk oyunlari gosterilerini
sergilediler.

Sunuculugunu fkbal GURPINAR’in
yaptigi senlikte, Istanbul Devlet Opera ve
Balesi sanat¢ilarinin yoresel oyunlardan
esinlenerek hazirladiklari “Anadolu Form-
lart” adli bale gosterisi de sergilendi. Tit-
kiye’'nin tiim diinyada biiyiik begeni ka-
zanmuis olan otantik danslarindan esinlene-
rek hazirlanmis, evrensel dans diliyle anla-
tildig1 ¢agdas bir dans yapiti olan “Anado-
lu Formlar1” isimli program, yedi degisik
bolgenin danslarindan olugmakta. Senlikte
ise programin Zeybek, Artvin ve Trab-
zon’dan olusan boliimii sergilendi.

Halk oyunlarinin geleneksel yapisiyla
yasatildi1 ve alaninda tespit edilen, kay-
nak niteliginde kisi ve gruplarin katili-
miyla gerceklesen “Mahalli Halk Oyunlar:
Senligi” ile bir yandan bu 6énemli kiiltiir
degerlerimiz yasatildi, bir yandan da ka-
muoyuna ve ilgili ¢evrelere tanitim1 yapil-
dr.

“Mahalli Halk Oyunlari Senligi” bi-
limsel calismalar ve cesitli sanat ve kiiltiir
calismalarina imkan ve zemin saglamasi
bakimindan da ayri bir dneme sahipti. Ge-
lecek nesiller icin 6nemli bir miras aktari-
mi olan senlikte, bu giine kadar yapilan et-
kinliklere katilan kirk topluluktan onbir
topluluk, kaynagindan ve bozulmamis ya-
pistyla yoresel oyunlarint sergilediler.

Izmir Adnan Menderes Ilcesi Cuma-
ovast Efeler Kiiltiir Dernegi Halk Oyunla-

r1 Toplulugu, Rize Findikli Doganay Ko-
yi Halk Oyunlart Toplulugu, Bilecik Pa-
zaryeri Kiiciikelmali Kéyiti Halk Oyunlar:
Toplulugu, Erzurum Halk Oyunlari ve
Halk Tirkiileri Turizm Dernegi Toplulu-
gu, Manisa Soma Ilgesi Darkale Koyii
Halk Oyunlari Toplulugu, Denizli Cameli
Ilgesi Halk Egitim Merkezi Gokceyaka
Halk Oyunlart Toplulugu, Bitlis Merkez
Halk Oyunlari Toplulugu, Mugla Milas
Ilgesi Comakdag: Kizilaga¢ Koéyii Halk
Oyunlar1 Toplulugu, Sanliurfa Merkez
Halk Oyunlari Toplulugu, Konya Bozkir
Ilgesi Yazdami Kéyii Halk Oyunlari Top-
lulugu, Kirsehir Kaman Davul-Zurna
Halk Opyunlari Toplulugu sergiledikleri
birbirinden giizel gosterileri ile Istanbul
halkina unutamayacaklar1 muhtesem bir
gece yasattilar.

Kiileiir ve Turizm Bakani Erkan
MUMCU, Mahalli Halk Oyunlar: Senligi
ile ilgili diistincelerini soyle agiklad1: “Kla-

sik ve cagdas sanat dallarinin ve kiiltiir




dgelerinin ¢ogu yoresel ve geleneksel bir
kaynaga ve zemine sahiptirler. Pek¢ok kiil-

tlir ve sanat 6gesi, yoresel bir dlcekten ve
otantik bir gelenekten ulusalliZa, ulusallik-
tan evrensellige dogru bir siire¢ izleyerek
mevcut konumuna ulasmistir. Ulkemizde
pek cok yoresel ve geleneksel kiiltiir 6gesi-
nin ulusal nitelikli kiiltiir ve sanat degerine
ulastiZ1 soylenebilir. Hatta geleneksel el sa-
natlarimizdan giyim kusama, halk mimari-
sinden siisleme sanatlarimiza, mutfak kiil-
tiiriinden halk oyunlarina kadar pekgok
kiiltiir ve sanat degerimiz ulusal nitelikten
evrensel 6lcekte degerlere doniisme yolun-
da ilerlemektedirler.

Kiiltiir, sanat ve turizm agisindan son
derece zengin ve cesitlilige sahip bir halk
oyunlar1 kiiltiiriine sahibiz. Bolgesel ve
uluslararasi organizasyonlarda Tiirkiye'nin
kiiltiir zenginligi ve 6zgiinliigii en ¢arpict
bir bi¢cimde halk oyunlarimiz araciligiyla
sergilenmekte ve algilanmaktadir.

Bakanlik olarak ulusal kiiltiirimiiziin
ayrilmaz bir yoniinii olusturan yoresel ve
geleneksel kiiltiirimiizle ilgili arastirma,
derleme, arsiv, yarigma, senlik, festival, ya-
yin ve tanitma gibi ¢ok kapsaml: faaliyetler
yiiriitiiyoruz. Halk oyunlarimizla ilgili sii-
rekli olarak yiiriittiigiimiiz aragtirma, der-
leme ve belgeleme gibi bilimsel ¢aligmala-
rin yan sira, her yil diizenli olarak senlik ve
yarismalar gerceklestiriyoruz. Halk oyunla-
rint geleneksel yapisiyla yasatan alanda tes-
pit ettigimiz kaynak niteliginde kisi ve
gruplarin katilimiyla diizenledigimiz yore-
sel halk oyunlar: senlikleri araciligiyla, bir
yandan kaynak kisileri destekliyor, diger
yandan da kamuoyuna ve ilgili cevrelere ta-
nittyoruz.

Bu senlikler bilimsel calismalar ve ce-
sitli kiiltiir ve sanat uygulamalarina imkan
ve zemin saglamasi bakimindan ayri bir
6neme sahiptir.

Bu yil programimizda bu nitelige sahip
biri 15 Eylil'de Istanbul, digeri 25 Ey-
lil'de Ankara’da olmak iizere iki yoresel
halk oyunlar: senligi diizenliyoruz. Anka-
ra’da diizenledigimiz senlikte daha énce ol-
dugu gibi belirlenen kaynak kisi ve gruplar
yoresel oyunlarini sergilemek tizere ilk kez
sahne alacaktir.

Istanbul'da diizenledigimiz senligimiz-
de ise, bugiine kadar yaptigimiz etkinlikle-
re katilan kirk topluluktan onbir topluluk
gelerek, kaynagindan ve bozulmamis yapi-
styla yoresel oyunlarini sergileyecektir. Ay-
rica, bu kiiltiiriimiiz, ¢cagdas ve evrensel ba-
le sanat1 yorumuyla sergilenecek; Istanbul
Devlet Opera ve Balesi sanat¢ilarimiz yore-
sel oyunlardan esinlenerek hazirladiklar:
“Anadolu Formlar1” adli bale gosterisini
sergileyecektir.

Programimizda hem halk oyunlarimiz
yarisma olgusundan uzaklastirilarak gercek
havasina, yani senlife kavusturulmakta;
hem de yoreselden evrensele ulasilmasinin
bir 6rnegi sunulmaktadir.

Bu etkinligin diizenlenmesinde destek

ve yardimlarindan dolay: Istanbul Biiyiik-
sehir Belediyesi'ne, isbirligi icin Motif
Halk Oyunlari Egitim ve Ogretim Vakfr'na
minnet ve sitkranlarimi sunarim.

Geleneksel kiiltiiriimiiziin 6nemli bir
dali olan yoresel ve otantik halk oyunlari-
nin yasamasinda en biiyiik paya sahip olan
Tiirk insanina ve senligimize katilan toplu-
luklardaki sevgili vatandaslarimiza icten
sevgilerimi ve saygilarim: sunuyorum.” de-
di.

Motif Halk Oyunlari Egitim ve Ogre-
tim Vakfi tarafindan, senlik kapsaminda
dort giin siireyle Istanbul’da misafir edilen
topluluklar i¢in organize edilen Bogaz Ge-
zisi renkli goriintiilere de sahne oldu. Da-
vullarin susmadig: gezide, tiim katilimci
topluluklar goniillerince eglenerek, boga-
zin egsiz manzarasinin tadint ¢ikardilar.

Ayrica, senlikte Kiiltiir ve Turizm Ba-
kanlig1 tarafindan tim katilimci topluluk-
lara katilim belgesi ve sertifika takdim
edildi.

Yine senlifin gerceklesmesinde biiyiik
ozveri ve gayretleri bulunan Istanbul Bii-
yiiksehir Belediyesi Bagkanligi’na ve Motif
Halk Oyunlar1 Egitim ve Ogretim Vakfi
Baskanlig1'na, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig:
tarafindan plaket takdim edildi.

Motif Halk Oyunlart Egitim ve Ogre- 37

tim Vakfi Yonetim Kurulu Bagskani M. Ze-
ki BAYKAL, “Mahalli Halk Oyunlart Sen-
ligi” anisina, Kiiltiir ve Turizm Bakanlig:
Arastirma ve Egitim Genel Midiirii Mah-
mut EVKURANa, Istanbul Il Kiiltiir ve
Turizm Midiirii Do¢. Dr. Ahmet BILGI-
Li'ye ve Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
Kiiltiir Isleri Daire Bagkani Prof. Dr. Isken-
der PALA’ya plaketini verdi.
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Motif
geleneksel hale getiri-
lerek yillardir gercek-
lestirilen Motif'te “Sals
Sohbetleri”, Motifli
genclerin her hafta bir
yorenin kiiltiirel deger-

tarafindan

lerini nakis nakis isle-
dikleri “Yére Geceleri”
ile biitiinleserek ayr1 bir
giizellikte gerceklesiyor.
Sanat camiasindan
misafirlerin de istirak et-
tigi bu gecelerde gencler
tarafindan, yéreye ait sos-
yal ve kiiltiirel tiim bilgi ve
dokiimanlar panoda sergile-
nerek, kostiimiinden oyunu-
na, tiirkiisiinden yemeklerine
kadar tim yoresel o6zellikler,

b
en &

misafirlere birebir sunularak yasatilmaya ca-
lisiliyor.
Ogrenciler tarafindan hazirlanan yoreye

(?IA( %/(’-fi

Motif’'te, Sali Sohbetleri ve Yore Geceleri Devam Ediyor...

ait dokiimanlar dosyalanarak, kaynak amacls
Motif Arsiv Kiitiiphanesinde sergileniyor.

Kapilar: herkese acik olan Motif'te “Sali
Sohbetleri” ve “Yore Geceleri” organizasyon-
larinda 2005 yuil1 itibariyle Kirsehir, Kocaeli,
Kiitahya, Mardin, Mugla, Nevsehir, Nigde,
Sakarya, Tunceli, Usak, Yozgat ve Zongul-
dak yoreleri islenecek.

Mortif'te Sali Sohbetleri ve Yore Gecele-
ri'nde bulugsmak dilegiyle...

Motif, Yeni Donem Calismalarina Basladi...

Motif biinyesinde 2004-2005 yili
yeni donem c¢aligmalari, alaninda uz-
man yore egitmenleri esliginde baglad:.
Distinen ve ireten genglerle ger-
ceklestirdigi faaliyetlerle bircok “ilk”e
imza atmayi basaran Motif yeni sezon-
da da genglerden aldig:1 bu gii¢ sayesin-
de, halk kiiltiiriine hizmet maratonun-
da daha da hizli kosacak.
Genglerden glictin,
genclere dénmesini bor¢ bilen Mo-

aldig1

tif, genclerin egitim faaliyetlerinin

Motif'in halk oyunlar:
ekipleri, televizyonlar
aractligi ile milyonlarla
bulusuyor.

Gorsel medyada
yer alan cesitli
programlarda,
diinyada esi

yani stira, sosyal ve kiiltiirel alanda da gelis-
melerini saglamay1 amagliyor

Bu yil, ikiyiiz kisilik eleman kadrosu ile
calismalarina baslayan Motif biinyesinde,
halk oyunlari bransinda Karadeniz, Bitlis,
Sanliurfa, Gaziantep, Tokat, Van, Bursa ve
Diyarbakir yéresine ait halk oyunlar: egitimi
verilecek.

2004-2005 yilinda halk oyunlari bran-
sinda, Cavit SENTURK (Karadeniz), Orhan
GUNEL (Bitlis), Imam Bakir DEMIRKUL
(Gaziantep), Cihangir DOGAN (Bursa-Van),
Kiirsad GULBEYAZ (Tokat-Diyarbakir),
Murat GUZEL ( Sanliurfa) yérelerinde egi-
tim verecek.

Yeni donem calismalarina biyiik bir
azim ve sevkle baglayan Motifli gencler, Mo-
tif catist altinda bu egitimleri alabiliyor ol-
manin ayricalikli mutlulugunu yastyorlar ve

Motif’'in Televizyon Programlarina Yonelik Katiimimi Sirdiiriiyor...

benzeri bulunmayan giizellikteki Tiirk Halk
Oyunlarinin milyonlardan olusan izleyici
kitlesine sunulmasi adina gelen taleplere
karsilik veren Motifin halk oyunlar: ekipleri
biiyiik ilgi goriiyor.

TRT, Star TV, ATV, Show TV, Kanal D,
Kanal 7 ve TGRT gibi bircok ulusal tele-
vizyon kanallarinda yer alan programlara

yasatiyorlar.
Motifli gencler, Tiirk halk kiiltiiriintin
cesitli zenginliklerini ulusal ve uluslar aras
alandaki akademik platformlarda tanitabil-
me amaciyla ilkeli calismalarin 6rnek teskil
edecegine inaniyorlar.
Yeni dénem c¢aligmalarinin tiim Motif

Ailesine hayirli olmasini diliyoruz.

davetli katilan Motifin halk oyunlar: ekip-
leri, yurt disitnda  yasayan  Tirk
vatandaglarinin da halk oyunlarina yonelik
6zlemini 6nemli 6l¢tide gideriyor.

Motif, yorelere ait halk oyunlarini 6ziin-
den uzaklasmadan diizeyli bir sekilde tele-
vizyon ekranlari araciligs ile Tiirk halkinin
ilgi ve begenisine sunmaya devam etmekte.



X MOTIF

HALK OYUNLARI
EGITIM ve OGRETIM
vV A KFI

MOTIF DERGIiSi ABONE FORMU

MOTIF Dergisine bugiinden itibaren bir yil siire ile abone oluyorum.
Abone kaydimin yapilarak dergilerimin her ay asagidaki adresime génderilmesini
diliyorum.

Adi Soyadi -

Dogum Tarihi -
Meslegi -
Firma Adi -

Dergi Teslim Adresi: ...

Posta Kodu —
Sehir -~

Telefon —

Faks —

Not : Litfen 6deme yaptiginizi gosterir “Havale Makbuzu”nu asagidaki faks
numaramiza gonderiniz. Posta havalesi elimize gecmeyen adaylarin abonelik formu
gelse de basvurusu dikkate alinmaz.

Bir yillik abonelik iicreti: 60.000.000 TL.

Bilgi icin :(0212) 531 61 68 - 531 87 90
Faks :(0212) 635 52 43

Havale adresi : Motif Halk Oyunlar Egitim ve Ogretim Vakfi
Fevzi Pasa Cad. No : 361 Edirnekapi
FATIH / ISTANBUL

Tarih : ceeeidveeee e imza :
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Markaz Aksaray : Sofular Mah, Sofelar Cad, Mo, 5411 Tal,  (0212) 621 77 32 - 33
Fatih Subesi : Favzipasa Cad. No. 13 Ted, ; (0212) 63540 15 - 534 48 08
Bakirkdy Subasi Incirli Gad, Tayyarecl Nurattin 5k, No, 8971 Akbulut g Mrk. Tel, : (0212) 660 10 00 - 01



'I"_; ironuzda, size ozel mekanlar sunar. ..

Fatih Sultan Cad, Dsmanofly Sok, No:11
Sarkkahvesi / Okmeydani / ISTANBUL

lTal: 0(212) 258 93 90 - 235 45 06
Fax: D(212) 255 24 38



MERKEZ Istanbul Caddesi
No: 77 (Eski Adliye karsisi) Bakirkdy / ISTANBUL
Tel.: 0{212) 570 06 62 - 583 45 89

Inci Gida San. Tic. Ltd. Sti. kurulusudur.
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I¢iniz rahat olsun...

/\akpol
P

SU DEPDLAR]

<A
TS
(DY

POLIURETAN DOLGULU;
CATI VE CEPHE PANELLERI
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SANDVIC PANEL

Fevzipaga Cad. No. 373 Edirnekam / ISTANBUL
Tel.: 031263581 74-78-77-828 58 31 -523 5322
CATI KAPLAMA Faks ; 0212 623 52 58

EANAY] VE TICARET LTD. BT wynw.baltagscati.com e-mall : baltascatif@websekior.com
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Felsefemiz, yeni teknolojiyle ve sanatimzla gecristen
giirdimiize ve gelecege yoleuluk yapmaktar,

Bu yolun yolculanyla birlikte Reyifli ve matlu anlan
dondurmak istiyoruz.

Dedgisen teknolojilerde degismeyen faktor insandar,
Insanlaromiz ve onun dederlerine cok dnem veririz.
Biz bize dair olanlan kusaklar boyu mutlu anlar
olarak sunmak istiyoruz.

Felsefemnizde nostalji var, Ralite var, sdziimiiziin
arkasinda durmak var, kisacas: sevgi var.

»
SEVENLERIMiZi BEKLIYORUIZ... L S
T

-

Koo
Kizilelma Cad. No:2 Findikzade / Istanbul ‘Fn ipepsid B/
02125881152 - 588 01 73 BiHT

|
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0212 530 87 56 - 530 87 25

focusdijital @ focusdijital.com www.focusdijital.com

K.M.Pasa Cad. 293 K.M.Pasa / Istanbul @4 i

FOCUS




dizayn dagrtim

Caglayan Gursel Mh. Campark Sk. No. 22/2 Kagithane / ISTANBUL
Tel. : (O212) 210 47 34 Faks : (0212) 210 15 32

info@dizaynkurye.com www.dizaynkurye.com
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YAANDVIC PANEL

CALISMALARIMIZ

@ Isikl Neon Catl Reklamlarn e Direkli Totem Reklamlar

® Polikarbon ve Vinli Germe Reklamlar @ Yol Reklam
Panolarn e Pleksiglas Isikll Rekiamlar @ Piring - Aliminyum
Paslanmaz Kutu Harfler @ Flama Bayrak Bez Afig Imalati
® Eloksal Baskilr Aluminyum Etiketler.

AcaR Reklamcilik

TICARET ve SANAYI LTD. STI.

Kemeralt: Cad. Galata Beyazit Sk. No. 21 Karakéy / ISTANBUL
Tel: (212) 252 08 35- 245 45 73 Fax: (212) 252 08 46 Gsm: (544) 345 35 95




AMALTIN

ANBUL ALTIN"RAFINERISI’nden
bir gramdan bir kiloya
diinyanin her yerinde

paraya g¢evrilebilen

saf altin kiilgeler.

ISTANBUL ALTIM RAFINERISI )
Kapahgarg, Aci Cegme Sokak Mo:12 34440 ISTAMBLUIL
Tel: 0 212 520 34 34 /512 34 34 @ wwwiarcom.ir

HALAG KUYUMCULUK LTD. 5Ti.
Orient Bazaar, Muruosmaniye Caddesi Mo:77 ISTANBUL
info@iar.com.tr & Tel: o 212 519 88 00 Pbox.



PINARBAS
digitalm

PINARBAS
matbaam

PINARBAS
digitalm

PINARBAS
Kirtasiyem

rami kisla cad.

topcular is merkezi

no. 88/162

34055 topcular - istanbul
telefon : 0212 544 68 54
pinarbas.com.tr
info@pinarbas.com.tr

allos



